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¿

Los roles de género son conductas estereotipadas por la cultura, por 
tanto, pueden modificarse dado que son tareas o actividades que se 

espera realice una persona por el sexo al que pertenece. 
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Me gusta tomarte la mano entrando al cine
Presumir tu belleza con lo natural de tu ser
Con tan poca pintura luces tu hermosura y con ella tu 
piel
Y de otra me encanta que pida la banda
Y que me de besos sabor a Buchanan's
Que me tranquilice su falda cortita
Y su escote me incita a besar su boquita
Y mis manos perder dentro de su sostén
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Taller: Mis Etiquetas 
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Los patrones a 
cambiar
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• El papel de la mujer en la época prehispánica 

• Raíces en la época colonial 

• La mujer santificada

• El papel de la mujer empoderada
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Mi árbol naranjaMateriales: 
-Lápices
-Gomas
-Hojas de papel
-Música relajada

Dinámica:

Cada participante 
desarrollara su árbol familiar 
e irá identificando patrones 
familiares; iremos de lo mas 
simple a lo complejo por 
ejemplo: Nombres que se 
repiten, profesiones, perdidas 
(muertes, abortos) hasta 
situaciones de violencia: 
golpes, insultos, etc.
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