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Sesidén informativa: Lazos familiares con perspectiva de género.

Objetivo: promover y dinamizar los vinculos familiares con perspectiva de género como factores de proteccion ante las

conductas de riesgo que presenta la sociedad actual.

Objetivo especifico: capacitar a servidores publicos con la finalidad de que sean replicadores del tema como estrategia

de prevencidén en materia de perspectiva de género en su municipio.

Justificacion de la sesion: al ser la familia un nucleo social, es considerada como el primer lugar de interaccién que tiene

el ser humano y con ello, la introyeccion de normas, conductas y patrones de comportamiento estan completamente ligados

a este nucleo, es por eso que desde la familia se debe de abordar la creacion de lazos y vinculos familiares con perspectiva

de género y asi contribuir a la creacion de sociedades mas justas, libres de violencias y con igualdad para todos.

Perfil del facilitador: licenciatura en areas sociales o experiencia en la imparticion de platicas de prevencion y habilidades

comunicativas.

Duracién aproximada: 50 minutos

Recursos necesarios: presentacion “Lazos familiares con perspectiva de género”

Lazos Familiares

Desarrollo de la
presentacion.
Diapositival:
Bienvenida
Diapositiva 2:
Pintura de la Familia

Objetivo

Crear ambiente de empatia entre los
participantes

Sensibilizar sobre la importancia de la
familia en la sociedad.

Puntos clave a desarrollar

1.- Presentacién del facilitador y la instancia
gue representa.

1.- La conexién e importancia de cada miembro
de la familia con su entorno.

Tiempo

3 min

3 min
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Diapositiva 3:
Prevencion vy
familiares

lazos

Diapositiva 4.
Definicion de familia

Diapositiva 5:
diversidad familiar

Diapositiva 6: Tipos de
familia

Diapositiva 7:
Dinamica Familiar y
roles
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Informar sobre la importancia y la
relacion de los mismos.

Reforzar el concepto de familia

Reconocer la diversidad familiar y su
importancia.

Informar y concientizar sobre los
principales tipos de familia que se
presentan en la actualidad, de igual
manera promover la aceptacion de los
mismos y la importancia de cada rol.

Reconocer e identificar los distintos
tipos roles de familia asi como valorar
los diferentes roles de la familia.

1.- La importancia que tiene la familia en
contexto social

2.- Es el primer lugar de socializacion y de
igualdad.

1.- La definicion de familia de acuerdo a la RAE
2.- Evolucion de la familia

1.-La construccion familiar desde el contexto
que la rodea.

2.- Diferencias culturales, ideolégicas, normasy
valores.

3.- Las diversidad como motor de igualad.

1.-Introduccién

2.-Tipos de familia (nuclear, monoparental,
adoptiva, sin hijos, padres separados,
compuesta, extensa, homoparental)

Un rol es una funcibn que una persona
desempefia en un lugar 0 en una situacion,
puede ser en el trabajo, en un equipo o en la
familia.

3.-La familia est4 organizada segun el orden
jerarquico en que se disponen sus miembros,
donde cada posicion le confiere obligaciones y
prerrogativas delimitadas

4.-Los roles son percibidos en términos de una
serie de normativas que hacen posible la
comunicacion.

5.-Roles de la familia Los roles de la familia no
son naturales sino que son una construccion
social, pero ademas y sobre todo, particular de
cada familia. Esta particularidad va a depender
de varios aspectos como: La historia familiar, la
historia intergeneracional, valores culturales, la

2 min

2 min

4 min

4 min

5 min
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Diapositiva 8:
Construccién social del
género desde la
familia.

Diapositiva 9:
Video

Diapositiva 10y 11:
Roles y estereotipos en
la familia.

Diapositiva 12 a 15:
Patrones de
Comportamiento y
Violencia
Diapositiva 16: Lazos
familiares, educacion y

género.
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Reforzar los conceptos y favorecer la
introyeccion de los mismos.

Sensibilizar sobre el género

Mostrar la influencia social en la
formacion del individuo.

Mostrar y concientizar sobre la relacién

entre los patrones de
comportamientos negativos y la
violencia

Fomentar los lazos familiares como
factores de proteccion y sensibilizar
sobre la importancia de los mismos.

sociedad en la cual vive y relaciones presentes
de esa familia.

1.- El proceso de socializacion, hace que los
miembros de la familia vayan aprendiendo las
normas y los valores que se encuentran en la
sociedad en la que vivimos.

2.- La familia promueve la formacion de las
identidades genéricas

los nuevos miembros van aprendiendo el
comportamiento que cada uno tiene que
asumir en funcioén de si es mujer u hombre

1.- Realizar la pregunta ¢ De qué estan hechas
las mujeres?

1.- Explicar la frase” No se nace muijer, se llega
a serlo” desde el constructo social.

2.- Explicar la diferencia entre los términos
sexo y género que se venian usando como
sinénimos.

3.-Los estereotipos de género hacen referencia
a una serie de creencias e ideas impuestas,
socialmente compartidas

1.- Contextualizacién de la situacién actual de
los patrones de conducta en la familia y su
reproduccion.

2.- Estadisticas de violencia.

1.-Introduccién

2.- Se conoce como lazo familiar al vinculo que
se establece entre dos 0 mas personas especial

3 min

3 min

5 min

5 min

5 min
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Diapositiva 17 y 18:

Elementos que
fortalecen los lazos
familiares

Diapositiva 19:
Conclusiones y Cierre

Brindar herramientas para fortalecer
lazos familiares con perspectiva de
género.

Resumir los puntos clave

aunque no exclusivamente a través de la
sangre.
3.-La familia es el conjunto de personas con las
que un individuo crece y esto puede ser asi a
partir de lazos de sangre o de vinculos de amor
y proteccion que se formen.
[}
1- Elementos que fortalecen los
familiares:
¢ Comunicacion y escucha asertiva
¢ |gualdad, tolerancia y respeto
¢ Delimitacion de responsabilidades y
trabajo en equipo
e Normas y acuerdos claros
e Tiempo de calidad a cada miembro y en
familia
e Empatia

lazos

Los puntos clave de cada tema seran
concentrados

« La familia es el primer espacio de
socializacion e introyeccién de normas y
valores.

« Tener adecuados lazos familiares
fomenta una vida libre de violencias y un
adecuado desarrollo.

» Fortalecer y fomentar lazos familiares
saludables es un punto medular en la
prevencion primaria.

4 min

5 min




