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In kualantli ipan siuamej ye se ueyi ouijkayotl, nin motlantzintla
ipan ciuamej amo keme tlakame. Nin kualantli amo kikaua tlen
tiyolpakiskej tochikaualyotl amatl nauatili keman tlayouiaj to
mautzotzilis iuan kualantinemilis.

Miecpa in ciuamej amo casicamatij tlen kitosneki kualantli
porin tinemij ika mamaujtia noso kipia pinaualis porin tlajtoa i
nemilis. Maske ijkon miecpa amo ticasicamatij tlen kitosneki
kualantinemi, iuan kiita kuali nochi inin itech inemilis.

Maske ijkon in kualantli ipan ciuamej amo techcahua titlazalos
tlen ciuamej kem tlakame, in yolseuilis iuan in mahuitzotzilia

porin ciuamej tochicaualyotl iuan ciuacoconej, ik non iuan
keme ce ouijkayotl itech nacayotl maseualmej; kixpojpolo In
kualanilistli ixco ciuamej.

Nin amatl tlanahuatil kineki iuan ki melauak ki itas in tlachixtok,
ik nochikualanilistliixco ciuamej, ijkon keme kikaua to moskaltis
keme altepetl, ika nextiskej kuali tekitl, uan moneki kuamachilis
itech in altepetl.
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Porin tikpiaskej ciuamej tlen amo kipia kualanilis,
nin tlanauatil motlantzintla ipan inin chicalhualyo:

« Itechinamatl tlanauatil tlen “in ciuamej keme
in tlakame”

» Mabhuitzotzilia in Ciuamejiuan tlakame

« Amo akin kin kualanka itas

e Cihuamakixtilis
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Xikilnamiqui tla tehuatzin ti cihua maseua, In altepetl
kitemakas ce kuali tekitl, noso programas uan tlanahuatil
porin maseualmej tlen mochiua in motlajtol. Tla ye
moneki in altepetl kitemakas ce maseual tlajtol patlanij
tlen ika mitzpaleui.



In kualantli moxexeloa in catli iuan kenin ijkon
uelis ticasicamatij iuan kichiua ixco kualantli, ye
semi motelneki tlen tikixmati nochi in kualanalis
tequitiltia.

Catli kualanilis onkak:

Kualantli nakayotl: Nochi tekitiltia tlen tlayouiaj
ika in chicahualis, tepozcueponi, tepozcotona,
tepozmacuahuitl nozo tlamantli tlen kichiuas
nakayolcocoa tlen uelis ki ita noso amo.

Kualantli in mokuayejyeko: Nochi tekitiltia tle
tlayouiaj tocuayejyeko noso tonemilis.

keme: tlajtopinahualis, tlajtokualanis, taztzilia,
kikahuas ichan, amo cuitlahuia icalchanejkauh,
iuan uelis mochiua yolopachoa ixkijka to mikis in
ciuamej.

Kualantli tomin: Nochi tekitiltia tlen tlayouiaj
totomin.

Nin kualanalistli panoa keman ce tlakatl noso
ciuatl tlayekana totomin, noso keman kitlaxtlaui
kachi in ce tlakatl iuan ce ciuatl amo itech tekitl.

Kualantli ipan tlamantli: Nochi tekitiltia tlen
tlayouiaj tocal. Noso keman motaichtekinilia ce
tlamantli tohuan noso kixpojpolo totlaman noso
to toamame.

Kualantli sexual: Nochi tekitiltia tlen tlayouiaj
tonacayotl. Nin panoa keman tlayouiaj ixco
tonacayotl, makixtili noso mahuitzotzilia.

Kualantli obstetrica: Nochi tekitiltia tlayouiaj
itech cocoxcacalco iuan tepahtiani noso
ciuatepaktiani tlen tlayouiaj noso mochiua
mikilis ipan temociualistli, piluatiyotl noso
satepan piluatiyotl,noso amo kineki kitemaka
atencion; tlen techtlanauatil tekitilia métodos
anticonceptivos noso esterelizacion nian tejuan
amo ki ixmati,keman amo kichihua ika tepaktiani
nauatili; keman technahuatia tekitiltia, keman
amo kineki tlen kiuikas topipiltin nozo chichitic
zatepan tlacati noso ocse tekiltiltia tlen tlayouiaj
to tlanemilis noso makixtilis.



Kenin in kualanilis
tekitiltia;

Kualantliitech chantli: Nochi tekitiltia tlen
kineki techyekana ipan tonakayotl, In tlajtoli,
tonemilis, totaman, totomin,obstétrica noso
ocse calictic noso amo porin ce

Kualantli itech tekitl: ce tekitiltia tlen amo
kikaua yolpaki to tekinahuatilme keme cihuatl.
Nescayome inin kualanilistli ye tlen tlaxtlauia
tepitzin iuan amo kuali tekitl tlen oksekin; amo
uelis moskaltis

in mo tekitl porin ticiuatl; tlajtocualani,
tlajtopinaualis, tlen kiita amo kuali noso tlajtoa
porin auilnemilis, noso kineki titekitis cachi; amo
kikaua tlen mocuepa in tekitl porin

Kualantli itech tlamachtiloyan: Nochi
tlayouiaj porin tejuatzin ticiuatl, inin uelis
tlayouiaj mo patiyotl porin kualanka itas

Kualantli itech tepeme: Nochi tlayouiaj
tlen kichihua in maseulamej tlen nemiliaj itech
ce altepetl inahuak ce calli iuan tlahuelita
to  chikaualyotl, noso tlajtopinahualis,
tlajtolxexeloa, noso xexeloa porin tejuan
ticiuame;.

Kualantli itech gobierno tekitinime:
Nochi tlayouiaj tlen in maseualtekitinime
kualanka itas, iuan tlahuelita to chikaualyotl,
noso amo techcaua tlazalos in amatl tlanauatil
ixco in kualanilistliipan in maseual ciuame;.

Kualantli ciuamiktiani: Ce ueyi kualanilistli
ixco ciuamej, keman kihuelita to chikaualyotl
keme ciuamej iuan uelis kichiuas tomikilis
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@ Deemergencia:

Moxexeloa akin tlacacololiani canin tinemij iuan
kijtoua tlen amo motoki noso tlajtopinaualis
kanin tinemij noso ocse keme totekitl. Tla
tlacacololiani calictic, iuan tejuan amo calictic,
yejuan uelis mocuepa tocal, san celtic intla
chanejcauh kualikate iuan manahuia.

Keman tejuan noso tociuacoconej/
tococonej moneki manahuia porin
kualanticatej ouijkayotl, tikpiaj
chikahualyotl in amatl tlanahuatil to
tlamanahuis nauatili itech altépetl,
keme:

Kinkixti nochi tlamantli tlen tekitiltia noso
kichiua in tlakacololiani iuan techcaua calaquij
tocal porintotamantliiuan tlamantli topipilhuan.

@ Maseualnoso
chanejkauj:
Moquetzain calpanoa ik tlakacololiani topilhuan

iuan ijtoa in tlakacololiani tlen amo uelis kikana
totlamatli tlen tekitiltia.



Tla tejuatzin itech tikualantica,
mo amatl nauatili:

e
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Tlacelia tepaktiani tekitilia iuan ixmatilis juridica

Tlaceliatekitiliapsicologicakualitlatechtlayouiaj
(nin tekitili amo uelis ki ixmati amakin)

Kuali chiuas techmocuepa tlen okinpoloa
Mahuitzotzilia iuan tikpia to chikhualyotl
Manahuia ciujka iuan kuali

Tikpiaj ixtlamatilis melahuak iuan kuali porin
ijtoa tlen kichiuas

Semi patiyotl in ciaumej iuan amo techyekana
porin oksekin
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