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Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la
Perspectiva de Género

Instituto Nacional de las Mujeres.
Instituto Poblano de las Mujeres.
Modalidad I.

Meta 1444.MI Curso en Derechos Humanos de las Mujeres y
Litigio Estratégico con Perspectiva de Género para
abogadas/os de las IMEF y Defensoras/es Publicos.

Informe final de resultados

Noviembre de 2019,

“El Programa de Fortalecimiento a la "Este producto es generado con recursos del Programa  de
Transversalidad de [2 Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género,
Genero es publico, ajeno a cualquier Empero el Instituto Nacional de las Mujeres no necesarfamenta
partido politico. Queda prohibido of comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
uso para fines distintos a os presante trabajo.”
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Introduccidn.

El presente informe de resultados expone los elementos fundamentales gue se
tomaron en consideracion para llevar a cabo el Curso en Derechos Humangos de las
Mujeres y Litigio Estratégico con Perspectiva de Génerg para abogadas/os de las
IMEF y Defensoras/es Plblicos,

Al ser conscientes de que la blisqueda de una justicia de Género y la eliminacicn
de obstaculos para el acceso a la justicia es un interés compartido, el curso busca
promover e impulsar el acceso a la justicia a través del litigio estratégico debido a
que Se requiers un cambio estructural para garantizar plenamente los derechos
hurmanes de las mujeres,

Asi mismo, es importante resaltar que a lo largo del curso se motivo a las y los
participantes para promaver e impulsar la justicia, ya que se deben generar
efectos sobre las causas estructurales gue generan violaclones a derechos
humanos de manera estratégica, es decir, seleccionado, analizando y poniendo en
marcha el litigio estratégico para lograr un efecto significativa en las politicas
publicas, la legislacion vy la sociedad civil,

En consonancia, se promovid la reflexidn v la discusién pacifica y fundamentada de
los diversos temas considerados en el contenido teméatico respecto a derechos
humanos v litigio estratégico como aporte para para alcanzar la justicia v seguir
trabajando en acciones encaminadas a mejorar las condiciones de la sociedad,

En este sentido, es importante sefialar que el acceso a la justicia es un
componente sustancial de la democracia v de la igualdad entre mujeres y
hombres, es un derecho ampliamente consagrado en la Constitucion ¥y parte
constituyente de la defensa de los derechos humanos, lo cual debe ser prioritario,
promovido e impulsado en México.,

Es asi que el Curso en Derechos Humanos de las Mujeres y Litigio Estratégico con
Perspectiva de Género se estructurd de |a siguiente manera:

“El Programa de Fortalecimiento a la
Transversalidad de la Perspectiva de
Genero es plblico, ajeno a cualquler
partido palitico. Queda prohibido el
uso para fines distintos a Jog
establecidos en el programa.”

"Este producto es generado con recursos del Programa  de
Fortalecimiento & la Transversalidad de la Perspactiva de Género.
Empero e Instituto Nacional de las Mujeres no necesariamente
comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) dal
presents trabajo.”

Fégmaz
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En el primer madulo se abordaron las estructuras sociales y las relaciones de poder
que condicionan no solo las leyes v |as poiiticas, sino también la economia, la
dinamica social y la vida familiar y comunitaria.

En el segundo mddulo se propicié Ia promocion |a igualdad de género para
acelerar el desarrollo sostenible con el fin de disminuir las formas de discriminaddn
contra mujeres vy nifias.

En el tercer madulo se logrd que las v los participantes identificaran cuestionaran vy
valoraran la discriminacién, desigualdad y exclusion de las mujeres, gue se
pretende justificar con base en las diferencias biolégicas entre mujeres y hombres,
reconociendo actiones que deben emprenderse para actuar sobre los factores de
género y crear las condiciones de cambio que permitan avanzar en la construccidn
de la lgualdad de género,

En el cuarto mddulo se expuso la importancia de conocer y analizar el Marco
juridico internacional, nacional y estatal en materia de Igualdad entre mujeres y
hombres,

En el quinto mddulo se buscd impulsar una eficaz proteccién de los Derechos
Humanos, promover su llena exgibilidad y justiciabilidad, mediante actividades
dirigicas a la creacién de una estrategia de litigio.

En &l sexto mddulo se dio a conocer el contexto especifico que se vive en el dmbito
nacional v local en relacién al grupo en situacién de vulnerabilidad, con el fin de
organizar y concretar el objetivo principal del litigio,

En el séptimo madulo se propicié que las v los participen logren identificar la mejor
herramienta para que a partir de una pretension o una litis pueda convertirse en
un caso ideal para transformar el derecho y con ello alcanzar objetivos que
rebasen la espera de lo habitual,

En el octavo médulo se pretendid identificar v conocer a fondo las vias adecuadas
para desarrollar un litigio estratégico en materia de amparo.

En el noveno mddulo se abordd que el litigio estratégico puede ser utilizado para
cambiar una ley o politica v para garantizar gue las leyes sean interpretadas y
aplicadas correctamente,

“El Programa de Fortalecimientoa la ~ “Este producto es generado con recursos del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Génerg,
Género es pdblico, ajenc a cualquier Emperc @i Instituto Nacional de las Mujeres no  necesariamente
partida politico, Queda prohibido el comparie |os puntos de vista expresados por las {los) autoras {es) del
uso para fines distintos a los presente trabajo.”

establecidos en el programa.”

Féginaa
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En el décimo mdédulo se abordd la importancia de formar operadores juridicos en
Ios que se estimule e! analisis critico y reflexivo del sistema legal.

Por lo anterior, cobran gran relevancia todos los esfuerzos realizados para
contribuir @ que la justicia deje ser utopia ¥y se convierta en realidad. Por
consiguiente, es necesario mejorar progresivamente en la puesta en practica de
acciones Integrales que permitan avanzar en la garantia de los derechos humanos
y de la superacion de obstdculos de acceso a la justicia teniendo en cuenta Ia
Perspectiva de Género.

Justificacién.

Para el Curso en Derechos Humanos de las Mujeres y Litigio Estratégico con
Perspectiva de Género para abogadas/os de las Instanclas de Mujeres en las
Entidades Federativas y Defensaras/es Pdblicos (partida 7) perteneciente a la Meta
1444 MI y relativo al Proyecto “Acciones para redudir las brechas de desigualdad
entré Mujeres y Hombres del Estado de Puebla” correspondiente a la Modalidad 1
del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género,
para el Ejerciclo Fiscal 2019 se utilizé un marco tedrico o conceptual que cumple
un papel fundamental en la produccion de nuevo conocimiento y orientar a las y
los participantes tanto en el curso coma la formacian de preguntas, asi como la
utilizacién de los métodos deductivo, descriptivo, sintético y analitico y teniendo
como poblacion objetivo abogadas/os del Instituts Poblano de las Mujeres, de [a
Direccion General de Defensoria Piblica y del Centro de Justicia Alternativa,

En relacion, la crecente importancia que ha adquirido el tema de derechos
humanos se ha planteado tanto a nivel internacional como nacional, lo cual ha
proyectado que tanto los Estados como diferentes grganismos Internacionales vy
nacionales dirifan su mirada a la proteccién de los mismos.

Cabe mencionar que, para logar Ia exigibilidad, eficacia y justiciabilidad de los
derechos humanos es de gran relevancia poner en marcha acciones como el cursa
en Derechos Humanos de las Mujeres y Litigio Estratégico con Perspectiva de
Genero a fin de contribuir a la formacion de abogadas/os de las Instituto Poblano

“El Programa de Fortalecimiento a la ‘Este  producto es generade con recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortaleciméento a la Transversalidad de la Perspectiva de Génaro.
Génera es plblico, ajeno a cualguier Empern el Instituto Macional de las Mujeres no necesariaments
partido paolitico. Queda prohibida el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
o pam flnes distintos a los presente trabajo.”

establecidas en el programa.”

F'ég"na"q-
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de las Mujeres y Defensoras/es Publicos, asi como sociedad civil, comunidades,
servidores publicos y operadores de justicia y de politicas plblicas.

En esta ocasion, el mencionado curso es parte de los esfuerzos para incidir de
manera positiva en la sociedad, por lo cual se dota a las y los participantes de
herramientas y de estrategias para la defensa de los derechos humanaos de las
mujeres. En este sentido, con el litigio estratégico se busca incurrir
significativamente en la  transformacién  de politicas  plblicas, normas,
Interpretacion juridica y practicas violatorias a los derechos humanos.

Es asi que, es necesario profundizar en el conocimiento del litigio estratégico a fin
de identificar su capacidad transformadora de |a realidad vy reconociendo la
importancia de estrategias juridicas para Incorporarias a la proteccion de los
derechos humanos.

Por lo tanto, la justificacién del curso en Derechos Humanes de las Mujeres y
Litigio Estratégico con Perspectiva de Género también considera importante y
necesaria la reflexion, analisis v el dialogo plural, incluyente, con rigor académico v
sentido social vinculado al contexto actual del pals para logar progresivamente los
cambios indispensables en materia de derechos humanos.

Marco tedrico o conceptual.

Derechos humanos: conjunto de atributos v prerrogativas que tiene todo
integrante del género humano, Referidos de derechos son anteriores v superiores
a la sociedad, asi como cualguier forma de organizacion y ejercicic del poder
publico.

Conjunto de derechos humanos: Los derechos humanos se vinculan con la
realidad objetiva de las personas, de sus condiciones naturales y culturales que lo
circundan, de su existencia dnica como especie humana, del respeto a la vida
desde su concepcion y nacimiento, de su integridad personal fisica v moral, del
reconocimiento que le garantice la libertad (e.g de pensamiento, manifestacidn,
opinion, expresion, asociacion), la igualdad (e.g de sexo, raza, etnia, de religlén,

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este producto es gensradoc con  recursos  del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiente a la Transversalidad de la Perspectiva de Género.
Genero es pdblico, ajeno a cualquier Emperc el Instituto Nacional de las Mujeres no  necesariamente
partido politico. Queda prohibido ef comparte los puntos de vista expresados por las {los) autoras (es) del
uso para fines distintos a los presente trabajo.”

establecidos en al programa.”

Pagi n35
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condicién econdmica y social) y la sequridad (e.g de su propiedad, de sus bienes,
ce su vida, integridad personal),

Género: se entienden las construcciones sodoculturales que diferencian y
configuran los roles, las percepciones y los estatus de las mujeres y de los
hombres en una sociedad.

Igualdad: se trata de una convencién social, de un pacto, segin & cual se
FECOnOCe Como iguales a guienes pertenecen a distintos sexos, razas, etnias,
clases soclales, etc.

Igualdad de género: se entiende la existencia de una igualdad de oportunidades
¥ de derechos entre las mujeres v los hombres en las esferas privada y publica que
les brinde y garantice la posibilidad de realizar Ia vida que deseen.

Perspectiva de género: es una categoria analitica que toma los estudios que
surgen desde las diferentes vertientes académicas de los feminismos para, desde
esa plataforma teérica, cuestionar los estereotipos y elaborar nuevos contenidos
que permitan incidir en el imaginario colectivo de una sociedad al servicio de Ia
iqualdad v la equidad.

Teoria social: Segin una definicdn de g profesora Juana Camargo, |la
perspectiva de genero "establece una teora social que trata de explicar las
caracteristicas, relaciones y comportamientos sociales de hombres y mujeres en
socledad, su origen y su evolucidn, destacando la existencia real del geEnero
femenino y masculino, sin dominio de uno sobre el otra, sin jerarquias y sin
desigualdades".

Perspectiva juridica: El Derecho al ser un conjunto de normas y disposiciones
que rigen las relaciones sociales, constituye un factor determinante para la
lgualdad o la desigualdad entre hombres y mujeres. Utilizar &l enfoque de género
cono herramienta de andlisis del fendmeno juridico permite comprender que las
leyes no son neutrales y por lo tanto no tienen iguales efectos en hombres y
mujeres pues la historia nos ha demostrade que sélo formalmente somos Iguales
ante [a ley.

"El Programa de Fortalecimiento a la "Este producto es generads con recursos del Progama  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Génem,
Género es pdblico, ajeno a cualquier Empero el Instituto Macional de las Mujeres no necesariamente
partido pofitico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las ({los) autoras (es) del
usc para fines distintos a los presemnte tabajo.”

establecidos en e programa.”
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Perspectiva social: Las enormes diferencias culturales, la discriminacidén basada
en el racismo y el sexismo como compenentes estructurales en la vida social, no
nan sido enfrentados desde una perspectiva seria que ofrezca resultados creativos
v efectivos para la compleja trama social. De tanto usar el términe en la
formulacion de politicas publicas y debido a las formas tecnocraticas y autoritarias
de ponerlas en practica a través de mandatos institucionales, la perspectiva de
género ha sido victima de la burocratizacisn por parte de quienes impulsan
acciones que inciden en la reorganizacidn social, la reconversion econdmica v
politica y la aculturacion de las mujeres. Sus escasos conocimientos y sus visiones
que van desde el antifeminismo consciente o ignorante soterrado, hasta el explicito
¥ agresivo, impiden una comprension cabal de la profundidad de los
planteamientos,

Perspectiva victimoldgica: La viclencia contra las mujeres es un problema
complejo y multifactorial, Abarca ol secuestro, la tortura, el abuso sexual, la
viclencia dentro de la familia y la pareja. Se liga con una crisis sistémica del
aparato de justicia y pone de manifiesto la falta de informacian sobre el tema, asi
como la ineficiencia, en muchos casos, de las autoridades responsables de su
atencion. México reconoce que todo acto de amenaza de violencia contra las
mujeres, que ocurra en la esfera plblica o privada, a manos de un agente del
Estado o de un particular, es un atentado a sus derechos fundamentales ¥ 85 un
obstacuio para la igualdad que debe existir entre hombres ¥y mujeres,

Violencia de genero: aquella violencia basada en el sexo vy dirigida contra la
mujer por ser mujer o que le afecta en forma desproporcionada. Se incluyen actos
que infligen dafie o sufrimiento de indole fisica, mental o sexual, Incluidas las
amenazas de tales actos, la coercidn o las privaciones arbitrarias de libertad, ya
ocurran en la vida pablica o en la privada®,

Juicio de amparo: mecanismo de defensa ante el ejercicio del poder gue viola
los derechos reconocidos por la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Dactrina de la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién:
la perspectiva de género constituye una categoria analitica -concepto- que acoge
las metodologias y mecanismos destinados al estudio de las construcciones

"El Programa de Fortalecimiento a la "Este producto es generado con recursos  del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento & la Transversalidad de la Perspectiva de Génern.
Geénero es publico, ajena & cualquier Empero el Instituto Macional de las Mujeres no  necesariamente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) dal
usc para fines distintos a Ikos presente trabajo.”

establacidos en el programa.”
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culturales y sociales entendidas como propias para hombres y mujeres, es dedir, lo
que historica, social y culturalmente se ha entendido como "lo femening® v "lo
masculing”,

Juzgar con perspectiva de género: deber de impartir justicia sobre la base del
reconocimiento de la particular situacién de desventaja en la cual histdricamente
se han encontrado las mujeres -pero que no necesaramente ests presente en
cada casc-, como consecuencia de la construccidn que socioculturalmente se ha
desarrollado en torno a la posicidn y al rol que debieran asumir, como un corolario
inevitable de su sexgo,

Litigio estratégico: herramienta de pericia de los abogados con la cual
contribuyen al desarrollo del Derecho de Interés Publico; es aguel que se realiza
con el claro objetivo de contribuir al cambio social,

Intervencion litigiosa: identificar las discriminaciones gue de derecho o de
hecho pueden sufrir hombres y mujeres, ya sea directa o indirectaments, con
motivo de la aplicacion del marco normativo e institucional mexicana,

Sexo: se refiere mas bien, a las diferendas bioldgicas entre hombres ¥ mujeres.

Discriminacién contra la mujer: toda distincién, exdusidn o restriccién basada
en el sexo que tenga por objeto o per resultado menoscabar o anular el
reconacimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientements de su estado
civil, sobre |a base de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos
y las libertades fundamentales en las esferas politicas, econdmica, social, cultural y
civil © en cualquier otra esfera.

Marco juridico.

Internacional:
- Convencion sobre |a Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacidn
contra la Mujer (CEDAW).

- Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
- Declaracidn Americana de los Derechos y Deberes del Hombre.

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este products es generado con  recursos  del Pragrama de
Transversafidad de la Perspactiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Génem.
Genero es pablico, ajeno a cualguler Emperc el Instituto MNacional de las Mujeres no necesariamente
partido poditico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las (les) autoras {es) del
usa para fines distintos a los presente trabajo,”

establecidos en o programa.”

Pagi nag
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- Convencion Americana de los Derechos Humanos.

- Pacto Internaclonal de derechos Civiles y politicos.

- Convencion sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW) v su protocolo facultativo.

- Convenddn de Belem do Para (1994).

- Plataforma de Accidn de Beijing toma el reconocimiento de derechos ¥ la
transversalizacion de génerp.

- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
- Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violendia,
- Ley General de Igualdad entre Mujeres y Hombres.

- Ley para la Proteccidn de los Derechos de las Nifias, Nifias y Adolescentes.
- Norma Mexicana de Igualdad Laboral y No discriminacidn,

Estatal:
- Constitucion del Estado de Puebla
- ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Estado de Puebla.

- Reglamento de la Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Estado
de Puebla.

Metodologia

Método deductivo. Utilizado para lograr analizar los instrumentos juridicos
nacionales e internacionales y encontrar objetivos, principics y bienes juridicos
tutelados por el derecho en cada sistema juridico.

Método descriptivo. Utilizado para comprender el fendmeno social y las razones
por las cuales es de gran relevancia que, a partir de los casos que se pueden
presentar, las y los abogados puedan lograr incluir la perspectiva de genera en su
actuar.

“Hl Programa de Fortalecimiento a la "Este producto es generado con recursos  del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiente a la Transversalidad de la Perspectiva de Género,
Género a5 piblice, ajeno a cualquier Empera el Institutn Nadonal de las Mujeres no  necesariamente
partido palitico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
use para fines disbintos a fos presente trabajo.”

establecidos en el programa.”
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Método analitico. Utilizado para conocer los valores que el derecho a de proteger y
su nivel de proteccion a fin de lograr incidir positivamente en la sociedad,

Método sintético. Utilizado para propiciar el proceso de anlisis de razonamiento
para reforzar y reconstruir aprendizajes respecto a situaciones relacionadas con la
tematica planteada a lo largo del curso. De esta manera también se busca
propiciar que a partir de la identificacién de lo que ya se conoce, las y los
participantes compartan sus conocimientos y a su vez se contribuya a la
generacién de nuevos conocimientos y estrategias.

Modalidad de Formacion

| Conferencia | Taller Curso [ X [owo |
Fecha de realizacién
29, 31 de octubre, 7, 8 y 12 de noviembre de 2019 en un horarlo de 09:30 a.m. -
18:30 p.m.

Sede o lugar de realizacién
Embryonic LAB "La Universidad de los Creativos”, 22 de septiembre 1609, Colonia,
Jardines de San Manuel, Puebla.

Duracion.
40 horas repartidas en 5 sesiones de B horas cada una, los dias martes, jueves y
viermnes.

Informacion del Facilitador

Dr, José Antonio Aguas Cruz:
» Formacion académica;
Doctor en Administracidn Piblica INAP.
Maestria en Derecho con especialidad en Ciencias Penales.

"El Programa de Fortalecimiento 2 la “Este producto es generado con recursos del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Forfalecimiento a la Transversalidad de |a Perspectiva de Género.
Género es pdblico, ajeno a cualquier Emperc el Institube MNacional de las Mujeres no necesaramente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por kas (los) autoras (es) del
usa para fines distintos a los presente trabajo."

establecidas en el programa.”
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Licenciatura en Criminologia Universidad Mesoamericana. Titulo y Cédula
Profesional

Licenciatura en Seguridad Plblica. Universidad Abierta y @ Distanca de México
(UnADM) de la Secretaria de Educacidn Pdblica Federal. Titulo y Cédula Profesional

Licenciatura en Derecho, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales Benemérita
Universidad Autdnoma de Puebla Titulo Profesional: Abogado, Notario y Actuario.

# Lineas de investigacin:
Seguridad Pdblica, Criminologia, Victimologia v Prevencién.

Descripcion de poblacion objetivo.

Hombres Mujeres Rango de edad _ )
7 29 . Entre 27 v 59 afios
Instituciones de procedendia Munlcipios

| Puebla

Direccion General de Defensoria Chignahuapan
Publica Tetela

Tlatlauquitepec

B [zlicar de Matamoros

Centro de Justicia Alternativa Puebla
Instituto Poblano de las Mujeres Puebla

Total de participantes: 36 abogadas/os de las Instanclas de Mujeres en las
Entidades Federativas y Defensoras/es Plblicos.

Perfil de egreso:
El curso contribuye a que las y Ios participantes:

“El Programa de Fortalecmiento a la "Este producto es generado con  recursos  ded Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género.
Genera e publico, ajeno a cualquier Empero e Instituto Nacional de las Mujeres no necesariamente
partide palitico. Queda prohibido af comparte kos puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
uso para fines distinbos a los presente trabajo.”

establecidos en el programa,”
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Apliguen los conocimientos aprendidos en actividades relacionadas con los

Derechos Humanos de las Mujeres vy Litigio Estratégico con Perspectiva de

Género,

~ Refuercen su desempefic y compromiso en su actuar, siendo este de
acuerdo con el marco juridico que lo rige y salvaguardando los derechos
humanos de las mujeres,

= Mejoren la toma de dedsiones en el momento precisa,

# Logren y comuniquen gue los derechos humanos y la democracia deben

permear los tejidos sociales vy legales.

Fijen logros o metas respecto a situaciones relacionados con los temas

planteados en el curso.

= Construyan estrategias a fin de planear ¥y proyectar los elementos
suficientes para lograr la eficacia en procesos o situaciones relacionadas a
los temas tratados,

= Reconocer la importancia de las estrategias juridicas relacionadas a la

proteccion de los derechos humanos de las mujeres.

"I’

Objetivo general:

¥ Proporcionar a las abogadas/os del Instituto Poblano de las Mujeres, de la
Direccién General de Defensoria Pablica y del Centro de Justicia Alternativa
los conocimientos tedrico-practicos sobre Derechos Humangs y Litigio
Estratégico con Perspectiva de Género que les permitan desarrollar
habilidades y estrategias que propicien la promocién y el impulso del acceso
a |a justicia v la mejora en la cultura institucional considerando Iz equidad v
la Perspectiva de Génerp.

Objetivos especificos o estratégicos:

« Fortalecer los conocimientos de las abogadas/os del Instituto Poblano de las
Mujeres, de la Direccidn General de Defensorla Plbiica v del Centro de

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este producto es generado con  recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Géners,
Genero es plblico, ajeno a cualquier Empero el Instifuto Macional de las Mujerss no necesariamente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por kas (los) autoras (es) ded
uso para fines distintos a los presente trabajo.”

ectablecidos en el programa,”
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lusticia Alternativa en temas de Derechos humanos, Perspectiva de Genero,
Litigio Estratégico e Igualdad.

¥ Proporcionar herramlentas tedrico-metodoldgicas desde el enfoque de
genero.

» Desarrollar las habilidades, destrezas y conocimientos necesarios para &l
desempefio integral de sus funciones en beneficio de la sociedad.

* Comprender la trascendencia que tienen sus funciones en materia de
Derechos Humanos, Perspectiva de Género, Igualdad y Litigio Estratégico
en su respectivo ambito social y laboral, asi como su actuar conforme al
marco juridico establecida,

" Impulsar una eficaz proteccidn de los Derechos Humanos, promover su
llena exigibilidad y justiciabilidad, mediante actividades dirigidas a la
creacién de una estrategia de Iitigio.

¥ Dotar a abogadas/os del Instituto Poblano de las Mujeres, de la Direccién
General de Defensorfa Piblica y del Centro de Justicia Alternativa de
conocimientos conceptuales, metodologias y técnicas, que los habiliten para
el mejor aprovechamiento de las actividades de aprendizaje y asi mismo
estos puedan replicar lo aprendido.

Desarrollo.

El contenido del Curso en Derechos Humanos de las Mujeres y Litigio Estratégico
con Perspectiva de Género para abogadas/os de las Instancias de las Mujeres en
las Entidades Federativas y Defensorasfes Plblico estd conformado por 10
médulos, los cuales, a través de los temas que lo integran, el ponente Dr. José
Antonio Aguas Cruz condujo su exposicion v gula de las v los participantes,

1. Derechos humanos de las mujeres
1.1. Definicion

1.2, Sistema de derechos humanos

1.3. Conjunto de derechos humanos

"El Programa de Fortalecimiento ala~ “Este products es generado con recursos  del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortaledmiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género,
Género es pdblico, ajeno a cualquier Emperc el Instituto Nacional de lss Mujeres no necesariamente
partido politics. Queda prohibido el comparte [os puntas de vista expresades por las (los) autoras (es) del
uso para fines distintos a los presente trabajo.”

establecidos en el programa.”
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2. Igualdad de Génera

2.1. Concepto

2.2. Definicidn

3. Perspectiva de Género
3.1. Juridica

3.2. Socloldgica

3.3. Victimoldgica

4. Marco Juridico en Materia de Igualdad entre Mujeres y Hombres
4.1. Tratados Internacionales

4.2, Nacional

4.3. Entidad federativa

5. Litigio Estratégico

5.1. Su nacimiento

5.2. Enfogue moderno

5.3. \Vinculo con los Derechos Humanos

b. Etapas del Litigio Estratégico

6.1. Conocer la situacidn

6.2. En busca de un plan

6.3. Conocer el derecho

6.4, (Caso paradigmatico

6.5. Pensar en términos de justicia

7. Intervencidn Litigiosa Estratégica

8. Juicio de Amparo

8.1. 5u aplicacién en el Litigio Estratégico

9. La Tarea del Litigio Estratégico
10. Acciones de apoyo al Litiglo
# Insumos

- Espadio cerrado con iluminacidn
- 35 sillas

"El Pregrama de Fortalecimiento a la “Este producto ©s generado con recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortabecimiento & la Transversalidad de la Perspectiva de Género,
Genero es pablico, ajeno a cualquier Empero el Institute Macional de fas Mujeres no necesaramente
partido politico, Queda prohibide & comparte los puntos de vista expresados por las (les) autaras {es) del
Uso para fnes distintos a3 los presente trabajo.”

estableckdos en ef programa.”
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- Computadora

- Proyector

- Bocinas

- Pantalla

- 35 Libretas forma francesa

- Mesa para colocar computadora y proyector
- Paledgrafo con rota folios

- Plumoén negro y rojo

- 35 Lapiceros tinta azul y negra
-  Banners

- Extensiones de luz

# Servicio de Coffee break

- (Café caliente

- Agua para bé

- 35 sobres de t&, 15 de manzanilla, 10 de imdn y 10 de menta

- 35 tazas de cerdmica

- 35 cucharas de metal

- 35 sobres de azicar y 10 sobres de sustituto de azlcar

- Senvilletas de papel

- 35 botellas de agua

- 35 refrescos de lata, 15 sabor cola, 10 sabor manzana y 10 sabor cola sin
azucar

- Pastas finas

- Papas estilo Saratoga

- 30 manzanas, 20 peras y 20 platanos

El ponente propicid una interaccion dindmica con las v los participantes ya que se
realizaron varlas actividades, complementando asi &l contenido temdtico del curso,
Por consiguiente, el curso desarrolld el reforzamiento de conocimientos mediante
los aspectos y actividades tedricas-practicas realizadas y poder obtener asi un
verdadero aprendizaje significativo de las y los participantes,

En cada sesidn el ponente despeid las dudas de las v los participantes e hizo
hincapié en |a importancia de sequir contribuyendo a la mejora de su labor, con el

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este productc es generado con recursos del Progama  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento @ la Transversalidad de la Perspectiva de Géner,
Género es pdblica, ajeno a cualquier Emperc el Instituto Macional de las Mujeres no necesariamente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es5) ded
usas para fines dictintos a  log prasente trabajo.”

establecidos en el programa.”
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fin de Incidir a través del litigio en la transformacién de politicas plblicas, normas,
Interpretacion juridica, practicas violatorias de derechos humanaos a las mujeres y
crear un pensamiento critico sobre el acceso a la justicia,

Algunos puntos de gran relevancia que s2 trataron eén el desarrollo del curso
fueron los siguientes:

Las sociedades contempordneas que tienen por fundamento juridico el
reconocimiento v Ia tutela de los derechos humanas, es posible que, en el ejercicio
del poder pablico, se respeten y garanticen los derechos de cada persona sin que
afecten las prerrogativas de otras, conforme a lo dispuesto por los ordenamientos
juridicos establecidos, es decir que sea el goblemo de leyes el que sirva al hombre
para el logro de la dignidad de la persona ¥ respeto que merece.

Los derechos humanos son el fundamento de las instituciones que los tutelan, en
tanto se prescriben para su observancia y respeto por las autoridades.

Los derechos humanos se entienden como el conjunto de atributos v prerrogativas
que tiene todo integrante del género humano. Referidos de derechos son
anteriores y superiores a la sociedad, asi como cualquier forma de organizacion y
ejercicio del poder piblico.

Los derechos humanos se vinculan con la realidad objetiva de las personas, de sus
condiciones naturales y culturales que lo circundan, de su existencia Unica como
especie humana, del respeto a la vida desde su concepcidn v nacimiento, de su
integridad personal fisica y moral, del reconocimiento que le garantice la libertad
(e.g de pensamiento, manifestacidn, opinidn, expresidn, asociacion), la igualdad
(e.g de sexo, raza, etnia, de religidn, condicidn econdmica y social) y la seguridad
(e.g de su propiedad, de sus bienes, de su vida, integridad personal).

En Ia actualidad, hay muchas limitaciones en el ejercicio de los derechos humanos
de las mujeres por lo que tenemos que desarrollar los programas, las politicas y las
acclones, a fin de concretar el ejercicio de dichos derechos humanos a favor de
todas ellas.

"El Programa de Fortalecimiento a la "Este producto es generadc con recursos del Programa  de
Transversaiidad de la Perspectiva de  Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género.
Gerera es plblico, 2jeno a cualquier Empero o Instituto Nacional de las Mujeres no necesariamente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
uso para fines distinbos a los presente trabajoe.”

establecidos en el programa.”
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Los derechos de las mujeres y las nifias son derechos humanos. Abarcan todaos los
aspectos de la vida: la salud, la educacion, Ia participacidn politica, el bienestar
econdmico, el no ser objeto de violencia, asi como muchos mds.

Las mujeres y las nifias tienen derecho al disfrute pleno vy en condiciones de
iguaidad de todos sus derechos humanos y a vivir libres de todas |as farmas de
discriminacion: esto es fundamental para el logro de los derechos humanos, la paz
y la seguridad, y el desarrollo sostenibie.

Es por ello gue la importancia del curso debe resultar en I3 Inclusion de los temas
en muiltiples frentes para que se produzca el resultado esperado. Tales frentes
incluirian, desde instarcias gubernativas, ya sean federales o estatales.

Por todo lo expuestn, se considera de vital importancia gue se promuevan desde
las instancias pertinentes, politicas de desarrollo los Derechaos Humanos y el litigio
estrateglco como pilar esencial para todas las socledades que se encuentren en &l
camino hacia la democracia y la mejora de condiciones.

Finalmente el curso concluyé con el agradecimiento a las y los participantes por su
asistencia y participacidn, por lo que se procedié a la entrega de constancias.

Recomendaciones.

Respecto a los temas planteados durante el curso, se evidencid que es necesario
maximizar el impacto social del litigio (a través de la incorporacién de otros actores
sociales), manejar y minimizar posibles dafios tanto al afectado como a la causa
durante el proceso judicial. Asimismo, los proyectos de Iitigio estratégico deben
incluir lineas presupuestales especificas para actividades de apoyo al mismo y
recursos humanos capacitados para el desarrollo de coaliciones, publicidad v
recaudacidn de fondos.

Las acciones de apoyo al litigio son respuestas coherentes a los retos sodiales y
Bcondmicos: en casos de alto impacto, la virtuosidad juridica es la condicidn
necesarla, pero no suficiente de estas acclones. El éxito se logra si el equipo

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este  products es generado con recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Génem,
Genero es pdblico, ajena a cualquler Emperc el Instituto Macional de fas Mujeres no necesaramente
partido politico. Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por las {los) autoras {es) del
usd  para fines distintos a los presente trabajo,”

establecidos en &l programa.”
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liigioso puede rebasar los problemas que aparecen dentro y fuera de |a sala de
audienclas, porque los problemas externos inciden ¥ por lo mismo afectan a Ia litis,

El Derecho, también cumple un papel importante en la construccién de sujetos de
derecho; es decir, es el encargado de crear un sujeto en particular gue se
favorezca o se excluya de determinados beneficios, por lo cual es importante la
capacitacién de operadoras/es juridicos y seguir contribuyenda en |a puesta en
marcha de acciones encaminadas a mejorar las condiclones sociales.

Reconocer que hay que incorporar la perspectiva de género incluye evidenciar las
relaciones de poder en cada caso.

Develar patrones de poder que violentan los derechos humanos de las mujeres.
Esta perspectiva permite Identificar, en los diferentes ambitos {la familia, el
trabajo, la educacidn, la esfers piblica, etc.), la forma como se instalan ¥
naturalizan las relaciones de poder,

Identificar estructuras sociales o juridicas que violan sistemdticamente estos
derechos. La cultura ha construido referentes sociales que simbdlicamente crean
un sistema de valores acerca de lo que realizan hombres y mujeres. Esas
estructuras se van replicando casi sin cuestionamiento alguno, v esta perspectiva
permite identificar, nombrar, evidenciar e intervenir.

Incluir nuevos debates juridicos en las instancias judiciales. Ligado a lo anterior,
existen muchas normas que formalmente reconocen los derechos humanos de las
mujeres, perc gue —en ocasiones— son desconocidas por los operadores juridicos.
Poner en discusicn el tema coadyuva a que surjan nuevos debates juridicos y
tengan un desarrollo similar a las demas temaéticas juridicas.

Tener en cuenta que, aun cuando las normas establezcan igualdad formal, existen
estereotipos  producto de construcciones culturales que naturalizan la
discriminacién basada en género, y por tanto, se deben hacer acciones afirmativas
para garantizar la igualdad material,

Implementar la hermenéutica de género. Cualquier litigio estratégico, aungue no
s& pretenda realizar con perspectiva de género, puede tener un analisis

“El Programa de Fortalecimientoala “Este producto es generado con recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimients & la Transversalidad de la Perspactiva de Género.
Género es publico, ajeno a cualquier Empero el Instituto Naclonal de las Mujeres no necesarlamente
partido politico, Queda prohibide el comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras (es) del
uto para fines distintos a los presente trabajo.”

establecidos en el programa.”™
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hermenéutico que permita evidenciar las relaciones de poder e intervenir de
manera integral la problematica.

Conclusiones:

Los recursos utilizados fueron: equipe de cémputo; proyector; plumanes: pizarrdn;
libretas forma francesa; lapiceros: pantalla; mesas; sillas; presentaciones en
PowerPoint; listas de asistendia y banners, asi como el continuo abastecimiento del
servicio de coffee break, por lo tanto, se propicié la comodidad de las y los
participantes, asi como del ponente,

Durante el desarrollo del curso las v los participantes se mostraron interesados en
los temas de derechos humanos de |as mujeres; igualdad de género; perspectiva
de genero; marco juridico (internacional, nacional; estatal) en materia de igualdad
entre mujeres y hombres; litigio estratégico (etapas, acciones de apoyo e
Intervencion) y juicio de amparo.

El Dr. José Antonio Aguas Cruz (ponente) expuso a las ¥ los participantes las
presentaclones en PowerPoint, mismas que mostraron el contenido sobre los
temas del curso.

Una de las finalidades es fortalecer los conocimientos, actitudes, destrezas y
habilidades de las y los participantes, por lo que con el curso se pretende que
abogadas/os desarrollen competencias y motiven los esfuerzos de tener un mejor
desempefio, elevar la calidad de la funcidn que brindan las Instituciones en
beneficio de la sociedad y se promueva e impulse el acceso a la justicia y el
respeto y preponderancia de los derechos humanos,

La imparticidn del curso permitié contribuir a la continua v actual tarea de lograr la
eficacia, exigibilidad y justiciabilidad de los derechos humanos de las mujeres,
tarea en la que se debe seguir trabajando y promoviendo no solo por operadores
juridicos e instituciones sino también en la sociedad civil. Por consiguiente, las
competencias que se buscaron desarrollar fueron: el andlisis de problemas; el
compromiso ético; el pensamiento critico y la empatia.

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este producto es generado con  recursos  del Programa de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspective de Género,
Genero es pablico, ajeno a cualquier Empero el Institute Macional de las Mujeres no necesaraments
partido politico. Queda prohibido e comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras {es) del
usa para fines distintobs a los presente trabajo.”

establecidos en el programa.”
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Se evidencid que las relaciones entre mujeres y hombres desempenan un papel
importante tanto en la plasmacion como en la evolucién y transformacién de los
valores, las normas y las précticas culturales de la sociedad debids a que influyen
en factores socloecondmicos, politicos y culturales. Por consiguiente, los cambios
generados puedes ser positivos o negativos.

Durante los Ultimos afios los gobiernos y las organizaciones de la sociedad civil han
desplegado esfuerzos concertados a fin de formular ¥ aplicar politicas capaces de
crear condiciones mas justas y equilibradas para mujeres y hombres teniendo en
cuenta los aspectos especificos de cada sexo (por ejemplo, la reproduccion) v
abordando los principales obsticulos para la consecudidn de |a igualdad de género.

5in duda, se debe sequir trabajando y mejorando en lograr dichas condiciones que
incluyan la perspectiva de género y un marco juridico, a fin de disefiar polfticas
que, desde diferentes ambitos, contribuyen a generar acciones a faver de |a mujer,
a cambiar los estereotipos de génerg y a definir un nuevo concepto de justicia para
tratar igual a los/as iguales. Desde estas politicas publicas es necesario impulsar
proyectos y programas innovadores que vinculen, atraigan y retengan a un
porcentaje cada vez mayor de mujeres a ia vida laboral y publica.

"El Programa de Fortalecimiento a la “Este producto es generado con recursos del Programa  de
Transversalidad de la Perspectiva de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Géner,
Género es pdblico, ajenc a cualquier Emperc el Instituto Macional de las Mujeres no  necesariamente
partido politico, Queda prohibido el comparte los puntos de vista expresados por fas (los) autoras (es) del
usa para fines distintos a los presente trabajo.”

establecidos en &l programa.”
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Anexos.
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Geénero es plblico, ajeno a cualguier
partide politico. Queda prohibido al
uso para fines distintos a los
establecidos en al programa.”
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Introduccion

En los tiempos actuales se vive con mayor intensidad el reconocer juridicamente y
garantizar institucionalmente los derechos humanos en el ambito mundial, cuyo
objetivo continda siendo protegerlos ante el ejercicio del poder publico arbitrario y
de libre albedrio, que no se somete al mandato de la leyes y que, en el desarrollo
histérico y en el presente, desafortunadamente persiste en avasallar los derechos
de las personas, con lo cual se llega a lesionarlas, ya sea en su integridad fisica,
moral o psicolégica, en sus posesiones, patrimonio o en su familia, lo que genera
con frecuencia el quebranto del cumplimiento de los derechos proclamados por
los Estado modernos, con un alto perjuicio para la humanidad.
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* Las sociedades contempordneas que tienen por fundamento
juridico el reconocimiento y la tutela de los derechos
humanos, es posible que, en el ejercicio del poder publico, se
respeten y garanticen los derechos de cada persona sin que
afecten las prerrogativas de otras, conforme a lo dispuesto
por los ordenamientos juridicos establecidos, es decir que sea

el gobierno de leyes el que sirva al hombre para el logro de la
dignidad de la persona y respeto que merece.
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* El constitucionalismo moderno no sélo reconoce los
derechos humanos, sino que también prevé los
mecanismos de defensa ante el ejercicio del poder
que viola los derechos reconocidos por la
Constitucion, como el juicio de amparo, el habeas
corpus, el recurso administrativo y el ombudsman
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* Los derechos humanos son el fundamento de las instituciones
que los tutelan, en tanto se prescriben para su observancia y
respeto por las autoridades.

* Los derechos humanos se entienden como el conjunto de
atributos y prerrogativas que tiene todo integrante del género
humano. Referidos de derechos son anteriores y superiores a
la sociedad, asi como cualquier forma de organizacion vy
ejercicio del poder publico.
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Los derechos humanos no son producto ni creacién de las instituciones estatales.
Estas solo las pueden reconocer, garantizar y hacer que se observen para su cabal
cumplimiento.

Los derechos humanos requieren del reconocimiento en el ordenamiento positivo,
sobre todo de la Constitucién, que como norma suprema de un sistema juridico
nacional, en que se sustentan las sociedades contemporaneas, debe asegurar |a
consagracion de los derechos humanos, asi mismo requiere garantizarlos todo
ordenamiento legal que consigne y regule una relacién juridica entre el sujeto
titular de las mismas y la actuacién de la autoridad estatal, a la cual se le imponen
obligaciones que debe observar.
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Los derechos consignados constitucional y legalmente, constituyen los medios
juridicos que reconocen y establecen los medios para proteger los atributos,
privilegios y prerrogativas de los derechos humanos.

Los derechos humanos se vinculan con la realidad objetiva de |las personas, de sus
condiciones naturales y culturales que lo circundan, de su existencia Unica como
especie humana, del respeto a la vida desde su concepcion y nacimiento, de su
integridad personal fisica y moral, del reconocimiento que le garantice la libertad
(e.g de pensamiento, manifestacion, opinién, expresién, asociacién), la igualdad
(e.g de sexo, raza, etnia, de religién, condiciéon econdmica y social) y la seguridad
(e.g de su propiedad, de sus bienes, de su vida, integridad personal).
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* En la actualidad, hay muchas limitaciones en
el ejercicio de los derechos humanos de las
mujeres.

* Tenemos que desarrollar los programas, las
politicas y las acciones, a fin de concretar el
ejercicio de dichos derechos humanos a favor
de todas ellas.
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Referencia Historica de los Derechos Humanos.

Golef e de Pushia

En los estadios primarios de la humanidad conocidos como épocas del
salvajismo y la barbarie , no se establecen principios ni garantias de los
derechos humanos. Esto se debe a que en el periodo del salvajismo, basado
en las instituciones fundamentales del matriarcado y patriarcado, imperan los
principios elementales de las desigualdades, sustentados entre los derechos
materno y paterno; en donde el poder paterno somete y degrada la condicién
de la mujer, al grado tal que tiene el derecho de privarla de la vida.
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* En la época de la barbarie, a dichos principios y valores, se
Incorporan otros privilegios y mayores desigualdades de
distintos rasgos entre las personas, se instituye la esclavitud
del hombre con lo que se menoscaba la condicién humana de
unos individuos con respecto a otros, y se da paso a
instituciones, como en la que el padre de familia tiene bajo su
poder a la mujer, a los hijos y a cierto nimero de esclavos con

la patria potestad y e

| derecho de vida y muerte sobre ellos.
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Los Pueblos de Qriente

Los ordenamientos juridicos que rigieron a los pueblos del Oriente de la época de
la barbarie, establecieron un régimen esclavista y de privilegios de las castas y de
ciertos estratos sociales, por lo que carecieron del reconocimiento de los derechos
humanos.
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En Siria, Babilonia, Egipto, la India y China, entre otras ciudades — Estado, imperd
fundamentalmente un sistema teocratico, que fue gobernado por una casta
sacerdotal, donde la voluntad del monarca es suprema, la cual se considera que ha
sido conferida de forma divina y cuyo poder se ejerce en nombre de dicha
divinidad, con que impusieron sus propias normas a la sociedad.

En Babilonia, por ejemplo, existié un régimen juridico dado por el monarca
Hammurabi, que codifico aspectos juridicos referidos al derecho patrimonial,
familiar, penal y administrativo.

_hmﬂ:_....w_m__




MUJERES (S5 § €@ iotin

£ abmina de Meshla

* Fue un Cddigo publicado en afio 1753 antes de Cristo, que
establecio el sistema de esclavos y esclavistas, por lo tanto, no
reconocio el derecho a la libertad de los hombres. Tampoco
otorgo medios de defensa a las personas ante los actos del
poder publico, ni ante los procesos de caracter penal, al
instituir la Ley del Talién, con lo que se sanciond a quien
incurria en los delitos del orden penal.
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En la India se contd con las Leyes de Manu, escritas entre los
anos 600 a 300 antes de Cristo, las cuales incluyeron normas
de caracter religioso, que sélo garantizaron el sistema de casta
sacerdotal y la supremacia de los brahmanes. En dicho
ordenamiento juridico se previeron maximas morales,
principios de politica, de arte militar y de comercio. En
consecuencia no se contemplo aspecto alguno sobre los
derechos humanos.
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En China, se puede encontrar una corriente de pensamiento
de caracter doctrinal, como fue la de Lao Tse y Kong Fu Tsen,
que pugnan por la igualdad entre los hombres y los derechos
que tiene para oponerse a las arbitrariedades de las
autoridades despéticas. No obstante, los principios
propuestos no se establecieron en ninglin ordenamiento
juridico que diera vigencia a los derechos humanos en el
regimen del gobierno chino, el cual fue despdtico vy
autoritario.
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Grecia antigua

En los centros de poder Griegos, denominados polis o también llamados ciudad-
Estado de la sociedad antigua, que ejercen las formas de gobierno monarquica,
oligarquica y democrética, no se reconocen los derechos de las personas por los
ordenamientos legales escritos o los dados por las costumbre juridica.

El poder soberano lo ejercen solamente los varones libres, quedan excluidas las
mujeres, los extranjeros y los esclavos. Fue una democracia restringida, que
desconoce los derechos de todos, sin que los reconozca y proteja ni los garantice.
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* Laesclavitud den la Grecia antigua, fue una institucién real, fue testimonio
de la ausencia del mds elemental derecho de las personas: su libertad.
Estuvo sustentada en el pensamiento filoséfico griego que dio una
explicacion tedrica, como la de Aristoteles, que postuld su existencia para
la produccion de bienes que requerifa la polis griega o para cualquier labor
que se necesitara en la vida diaria. Por lo que la esclavitud tuvo
fundamentos juridicos, institucionales y doctrinarios que impiden y
desconocen cualquier principio o norma que comprendiera la existencia
de |a libertad, como uno de los derechos del hombre.
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* Roma Antigua

El sistema esclavista, asi como la desigualdad entre los estratos
sociales de los patricios, minoria de familias nobles y los
plebeyos, que fueron instituciones juridicas de la civita romana
de la sociedad antigua, mostraron la ausencia de los derechos
humanos elementales en el régimen de gobierno romano. No
obstante, se inscribe la Tribus Plebis como precedente de los
derechos en Roma.
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* La Tribus Plebis constituy6 una institucion que desempefid la
funcidn de que se respetaran los derechos de los plebeyos,
que obtenian a través de la figura juridica del intercessio, con
lo que se suspendian la ejecucién de un acto o la entrada de
vigor de una ley que afectara los derechos de los plebeyos.
Eran derechos reconocidos que favorecieron a un sector de
personas que eran libres y por lo tanto no a todos.
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Espana

En la etapa histérica del Medioevo, se destacan las instituciones juridicas de la
Justicia Mayor de Aragén y el Fuero Juzgo o libro de los jueces.

Las referidas instituciones juridicas estuvieron caracterizadas por los siguientes
aspectos.

La Justicia Mayor de Aragon fue una de las instituciones juridicas gue
tutelaron los derechos de las personas, en donde el juez fungid como
intermediario entre el rey y los stbditos, cuya finalidad fue anular los actos del
rey que fueran contrarios a los derechos de los stubditos.
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* La constitucion politica de la Monarquia Espafiola o también
llamada comuinmente la Constitucién de Cadiz, expedida por
las cortes de Cadiz en el afio 1812, prescribié en sus diversos
articulos garantias para la administracién e importacion de
Justicia a favor de las personas.

* En la referida Constitucion Palitica de la Monarquia Espafiola,
se establecieron garantias constitucionales de seguridad
juridica para las personas.
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Inglaterra

L

El desarrollo histérico de Inglaterra, en el medioevo, presenta precedentes
en el reconocimiento juridico de los derechos de las personas, lo cual fue
producto, su origen, de las demandas planteadas al monarca.

Dentro de los ordenamientos normativos expedidos se comprendieron: la
Carta Magna, el Acta de enmienda del Habeas Corpus y el Bill of Rights, los
cuales consagraron derechos fundamentales.

En la referida Carta Magna, se reconocieron ciertos derechos y se
garantizo su observancia por el poder real de Inglaterra.
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* Habeas Corpus Amendment Act realizada el 26 de mayo de
1679, fue un recurso judicial del denominado Writ of Habeas
Corpus, que fungid en Inglaterra durante el medioevo, como
medio de proteccion a la libertad de transitar. Dicho
ordenamiento incorporé determinadas garantias.

* Estos derechos humanos inscritos en referida disposicion
juridica estaban destinadas, como se dijo, a regular el Writ of
Habeas Corpus.
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Bill of Rights o la Ley de Declaracién de los Derechos y Libertades de los
Subditos, fue expedida el 13 de febrero de 1689 en Inglaterra. Este
ordenamiento juridico declara la ilegalidad de muchas practicas del Rey
Jacobo |l, tales como: a) la imposicidon de impuesto excesivos: b) la
violacion del derecho del voto activo para elegir integrantes del
parlamento; c) la violacién de reglas procesales coma las relativas a |a
libertad bajo fianza; y, d) La imposicion de penas severas, lo que fue
estimado de ilegal,

Lo precedentes de los derechos humanos establecidos en Inglaterra desde
la época de la Edad Media, muestra la importancia destacada que se dio a
las libertades del hombre y que rigieron en ese pafs.
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Francia

La ideas del iusnaturalismo, las teorfas politicas y la
Revolucion Francesa del siglo XVIII se conjugaron y dieron por
resultado el cambio del régimen monérquico absolutista por
la. Repulblica democratica francesa, asi como el
reconocimiento de los derechos civiles y politicos de las
personas, que se expresaron en la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano, en el afio 1789.

En términos generales, las ideas primordiales sobre los
derechos del hombre, en la teoria iusnaturalista, se
plantearon que son inherentes a la naturaleza humana.
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* La proclama de la Asamblea Nacional de Francia, emitida el 26
de agosto del789, denominada Declaracién de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano, fue el documento més
Importante que condensa las ideas de la Revolucidn Francesa,
que establecieron los valores y principios que modificaron el
réegimen de gobierno francés, monarquico y absolutista, por el
de la Republica democratica.

* Se determiné el reconocimiento de los derechos humanos.
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* Los principios contenidos en la Declaracién de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano, expedida en 1789, se pueden
sefalar como siguen:

a) Los derechos de la Libertad, la igualdad, la propiedad vy la
seguridad (articulos 1y 2)

b) El principio democratico basado en que la soberania dimana
de la nacién (articulo 3)

¢) Lagarantia de legalidad ( articulos 4 y 5)
d) La garantia de igualdad ante la ley (articulo 6)
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e) La proteccién a la libertad personal en materia penal (articulo
7)

f) La garantia de la exacta aplicacién de la ley penal (articulo 8)
g) El principio de irretroactividad de la ley (articulo 8)

h) La presuncién de inocencia ( articulo 9)
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i) Libertad de expresion de ideas y de pensamiento (articulo 9 y 10)
j) Las libertades de escribir e imprimir (articulo 11)

k) La igualdad tributaria

) El derecho a exigir la rendicién de cuentas de los servidores publicos
(articulo 15)

m) La garantia de la propiedad
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* Estos principios de Declaracién de los Derechos del Hombre y
del Ciudadano, se encuentran vigentes en los actuales
ordenamientos constitucionales de Francia.

* Dicha proclama influyé de manera importante en México, lo
cual se constata en las garantias que consagré la Constitucion
Federal del 5 de febrero de 1857.
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Los Estados Unidos de Norteamérica

La independencia de las trece colonias de Inglaterra ubicadas al norte
del continente América, se unificaron y formaron una organizacion, en
el documento denominado: «Los Articulos de Confederacién y Union
Perpetua», cuyos signatarios fueron las trece colonias que lograron
independizarse de Inglaterra, las cuales integraron la Unién Americana.

No obstante, dicho sistema de la Union Americana fracasé, por lo que
se revisaron los articulos en una convencién celebrada en Filadelfia, la
cual se encargé de reformarlos y formulé el proyecto de Constitucion
Federal, que fue sometido a la consideracién de los estados de |a
Republica en convenciones locales, logrando que dicho proyecto se
aceptara.
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* En el afo 1787, se expidid las Constitucién de los
Estados Unidos, que instituye algunos derechos
fundamentales, aunque no contenia un capitulo
especifico a estas.

° Sin embargo, cuando se expidid la Constitucidon de
los Estados Unidos en 1787, no se protegié la
libertad humana, existia el régimen juridico
esclavista, el cual fue abolido hasta el afio 1865, con
la enmienda niimero 13 constitucional.
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Los derechos humanos se encontraban consagrados en las
constituciones de los estados; de los cuales resultd destacada la
Constitucion de Virginia, publicada en el afio de 1776, que
contenia distintos derechos humanos.

En el afio de 1791, se establecieron el reconocimiento de nuevos
derechos humanos al texto de la Constitucién de los Estados
Unidos, a través de las enmiendas que se llevaron a cabo.
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Rusia

Rusia constituye una de las republicas de lo que
fuera la Uniéon de Republicas Socialistas Soviéticas,
que tuviera una forma de estado socialista, con un
régimen juridico de propiedad estatal de los medios
de produccion con una ideologia ortodoxa
Marxista- Leninista y un sistema de partido Unico,
dado por el Partido Comunista de la Unién
Sovietica, aspectos que fueron establecidos segun
la Constitucion de 7 de octubre de 1977.
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* En los tiempos presentes, la Constitucion de la
Federacion Rusa publicada el 28 de diciembre de
1993, instituye que Rusia es una Republica
Federal y Democratica, garantiza la vigencia del
sistema plural y competitivo entre los partidos
politicos, asi como el derecho a la propiedad
privada. La forma gobierno es un sistema
semipresidencial, con un presidente de Ia
Republica electo por el sufragio universal y
directo, y un ministro y un gobierno responsables
ante el parlamento.
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* El parlamento es bicameral y el presidente tiene el poder de
disolver la Duma (o cdmara baja), pero solo en determinadas
circunstancias.

* La referida Constitucién Rusa garantiza y reconoce los valores
particulares, sus derechos y libertades.

* Ensu capitulo 2, denominado: « Los derechos vy libertades del
hombre y del ciudadano», establece diversos derechos
reconocidos a las personas de Rusia.
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Periodo precortesiano

Se ha considerado que durante la etapa prehispanica se
protegieron ciertos derechos entre los indigenas
establecidos en la regidon de Mesoamérica antes de la
conquistas espafola. Fue el caso del Imperio Azteca
que protegio los derechos de propiedad de la mujer
azteca, quien podia reclamar justicia ante el Consejo o
solicitar el divorcio.
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* No, obstante durante esta etapa histérica imperé la
desigualdad social, con lo que no se puede
comprender una condicion generalizada en el
reconocimiento de los derechos humanos por las
autoridades que rigen en las organizaciones sociales
étnicas.
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Periodo de la Colonia Espafiola

Dentro de los ordenamientos, considerados estuvieron la leyes
de Indias expedidas en el afio de 1681, que tendieron a proteger
a la poblacion indigena contra los abusos y arbitrariedades de los
espafioles, criollos y mestizos.

Sin embargo, el coloniaje espafiol se caracterizé por las
desigualdades sociales con respecto a los indigenas, que
estuvieron sometidos al sistema esclavista impuesto por los
espafoles, por lo que resulta dificil considerar que existieran
efectivas garantias para dichos habitantes.
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Periodo independentista
En la etapa del movimiento de la independencia de México, Don
Miguel Hidalgo y Costilla expidio tres bandos en el afio de 1810.

En el primero prohibe a las tropas insurgentes abusar de los
bienes de la poblacién, lo cual fue una proteccién para los
gobernados, al evitar molestias en su perjuicio por el abuso del
Ejercito Insurgente.

El segundo bando, emitido el 5 de noviembre de 1810,
establecio la garantia de la propiedad a favor de los indigenas.

Pa oing mw
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El tercer bando expedido el 6 de diciembre de 1810,
declard abolida la esclavitud en el territorio, con lo que
decreto la libertad humana.

Estas acciones constituyen los precedentes en materia
de los derechos humanos, como lo fue el
reconocimiento de la libertad que prohibe la esclavitud
del hombre.
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* En el afio de 1812 se expidid la primera Constitucion
Mondrquica de Espafia, también conocida como Ia
Constitucion de Cadiz , que estuvo vigente durante |la guerra
de independencia. En esta constitucion se suprimieron las
desigualdades que existian entre los peninsulares, criollos e
indios, al considerar como espafioles, en su articulo quinto a «
todos los hombres libres y avecindados en los dominios de
Espafia y los hijos de éstos» esto representd un
reconocimiento de libertad, que es un antecedente al articulo
1 de |a Constitucion Federal vigente en México.
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El Supremo Congreso Nacional de América o Congreso de Anahuac
expidio el 22 de octubre de 1814, el decreto constitucional para la
libertad de la América Mexicana, también llamada constitucién de
Apatzingan, que no tuvo vigencia.

El referido documento juridico fue importante en la medida en que se
declara la independencia de Espafia y los derechos de las personas
como garantias que deben respetarse por el poder plblico.

a) Considera como garantias de los ciudadanos la igualdad, seguridad,
propiedad vy la libertad

b) La igualdad ante la ley

c) La garantia de legalidad
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d) La garantia de presuncidn de inocencia
e) La garantia de audiencia

f) Protege el domicilio de las personas

g) Garantia de propiedad

h) La libertad de expresién de las ideas

nn._u.mq:n_
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* Periodo independiente

El 18 de diciembre de 1822, se expidid el Reglamento
Provisional del Imperio Mexicano Por Agustin de Iturbide,
quien se declaré emperador de México.

Este ordenamiento de breve vigencia, que rigié hasta
marzo de 1823, establecié ciertas garantias
fundamentales frente a los actos de autoridad publica.

Derechos de libertad, propiedad, seguridad e igualdad.
Protege la libertad frente a autoridades del orden penal
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* El Acta Constitutiva de la Federacion Mexicana
expedida por el Congreso Constituyente, el 31
de enero de 1824, fue decretada para regular
a la nacion independiente toda vez que
concluydé la forma de gobierno monarquico
que presidio Iturbide y mientras se formulara
la Constitucion que deberia regir al pais.
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En dicho texto se adopta la forma de gobierno
representativo popular, federal y republicano
y reconoce, entre otros, los derechos

siguientes:

Administracién de justicia pronta, completa e
Imparcial

Exclusion de tribunales especiales
Prohibicion de retroactividad de la ley
Libertad de imprenta y de ideas
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* La Constitucion Federal de los Estados Unidos
Mexicanos aprobada por el Congreso
Constituyente el 4 de octubre de 1824, fue un
documento que establecid, entre otros aspectos,
la libertad y la independencia de México,
mantuvo su pertenencia al catolicismo apostolico
y romano, se carecid de libertad religiosa,
establecid una republica representativa, popular
federal y estableci6 derechos de seguridad

juridica.
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* Prohibicion de penas trascendentales
* Prohibiciéon de confiscacion de bienes
* Prohibicion de tormentos

* Establecio el principio de legalidad en las
detenciones

Faging m__u
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* El 30 de diciembre de 1836 se expiden las 7 leyes
constitucionales que instituyen la Republica
Central, con un poder supremo conservador, que
tuvo autoridad y prerrogativas superiores a los
tres poderes clasicos del régimen republicano.

* EL Poder Supremo intervino en la proteccién de
los derechos humanos que fueron prescritos en
las Leyes Constitucionales en su articulo segundo,
“Derechos del Mexicano”
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Garantia de legalidad
Libertad de transito

Privacion de la propiedad solo por causa de
utilidad publica

Protecciéon del domicilio

Libertad de imprenta
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Desde la fundacién de las Naciones Unidas, la igualdad entre hombres y mujeres
figura entre las garantias mas fundamentales de los derechos humanos. La Carta
de las Naciones Unidas, aprobada en 1945, establece entre sus objetivos el de
“reafirmar la fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad vy el
valor de la persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres”
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En 1948, se aprobd la Declaracién Universal de Derechos Humanos, en la que se
afirmé asimismo que los derechos proclamados en ella se aplicaban a mujeres y
hombres “sin distincion alguna de... sexo,..”. Durante la redaccién de la
Declaracion hubo un arduo debate acerca del uso del término “todos los hombres”
en vez de un término neutro en cuanto al génerol. Finalmente se acordd emplear
en su redaccion los términos “todos los seres humanos” y “toda persona” para
dejar fuera de cualquier duda que la Declaracién Universal se referia a todos, tanto

hombres como mujeres.
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¢Queé son los Derechos Humanos?

Los derechos humanos son aquellos que todo ser humano posee y que tiene el
derecho de disfrutar, simplemente por su condicion de ser humano. Durante la
Conferencia Mundial de los Derechos Humanos de 1993, los Estados reafirmaron,
mediante la Declaracion de Viena, que estos derechos nacen con la persona y que
su proteccion es responsabilidad de todo Estado. Se basan en el principio
fundamental de que todas las personas poseen una dignidad humana inherente y
tienen igual derecho de disfrutarlos, sin importar su sexo, raza, color, idioma,
nacionalidad de origen o clase, ni sus creencias religiosas o politicas.
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En este foro también se reconocieron especificamente los derechos humanos de
las mujeres, asi como las obligaciones de los Estados de protegerlos vy
promoverlos, incluyendo el de vivir libre de violencia. La mayor parte de los
sisternas y mecanismos nacionales, regionales e internacionales para hacer valer
los derechos humanos se han desarrollado e implementado a partir de un modelo
masculino.
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Por lo tanto, hasta la fecha, el sistema de derechos humanos no ha tomado en
cuenta, de la manera mas adecuada, la experiencia y las circunstancias especificas
de las mujeres. Sin embargo, esta situacién estd cambiando. Las personas y
organizaciones defensoras de los derechos de las mujeres recurren, cada vez mas,
al enfoque de derechos humanos para exigir compensaciones por las injusticias
infligidas a las mujeres.
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* Los derechos de las mujeres y las nifas son derechos humanos. Abarcan todos los
aspectos de |a vida: la salud, la educacion, la participacién politica, el bienestar
economico, el no ser objeto de violencia, asi como muchos mas.

* Las mujeres y las nifias tienen derecho al disfrute pleno y en condiciones de
igualdad de todos sus derechos humanos y a vivir libres de todas las formas de
discriminacion: esto es fundamental para el logro de los derechos humanos, la paz
y la seguridad, y el desarrollo sostenible.
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= La Carta de las Naciones Unidas garantiza la igualdad de derechos de mujeres y
hombres. Todos los principales instrumentos internacionales en materia de
derechos humanaos estipulan que se debe poner fin a la discriminacion por razones
de sexo. Casi todos los paises han ratificado la Convencion sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacidn contra la mujer (CEDAW). Sin embargo, en la
actualidad todavia existen importantes brechas y violaciones de derechos en todas
las regiones del mundo.
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Sistema Universal de Proteccion de los Derechos Humanos

. Para ilustrar la estructura del Sistema Universal de Proteccion de los Derechos Humanos se presenta el, gue muestra a la
Organizacién de las Naciones Unidas en el campo especifico de la proteccién de los derechos humanos.
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DERECHOS HU MANOS DE LAS MUJERES Y LITIGIO
ESTRATEGICO CON PERSPECTIVA DE GENERO

MTRO. JOSE ANTONIO AGUAS CRUZ
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Introduccion

- En los tiempos actuales se vive con mayor intensidad el reconocer juridicamente
y garantizar institucionalmente los derechos humanos en el ambito mundial,
cuyo objetivo continta siendo protegerlos ante el ejercicio del poder publico
arbitrario y de libre albedrio, que no se somete 1] mandato de la leyes y que, en
el desarrollo histérico y en el presente, desafortunadamente persiste en
vasallar los derechos de las personas, con o cual se llega a lesionarlas, ya sea en
su integridad fisica, moral o psicolégica, en sus posesiones, patrimonio o en su
familia, lo que genera con frecuencia el quebranto del cumplimiento de los
derechos proclamados por los Estado modernos, con un alto perjucio para la
humanidad.
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+ las sociedades contemporaneas que tienen por fundamento juridico el
reconocimiento y la tutela de los derechos humanos, es posible que, en el ejercicio
del poder publico, se respeten y garanticen los derechos de cada persona sin gue
afecten las prerrogativas de otras, conforme a lo dispuesto por los ordenamientos
juridicos establecidos, es decir que sea el gobierno de leyes el que sirva al hombre
para el logro de la dignidad de la persona y respeto que merece.

« E| constitucionalismo moderno no soélo reconoce |os derechos humanos, sino que
también prevé los mecanismos de defensa ante el ejercicio del poder que viola los
derechos reconocidos por la Constitucién, como el juicio de amparo, el habeas
corpus, el recurso administrativo y el ombudsman
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« Los derechos humanos son el fundamento de las instituciones que los tutelan,
en tanto se prescriben para su observancia y respeto por las autoridades.

« Los derechos humanos se entienden como el conjunto de atributos ¥y
prerrogativas gue tiene todo integrante del género humano. Referidos de
derechos son anteriores y superiores a la sociedad, as{ como cualquier forma de
organizacién y ejercicio del poder publico.
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+ los derechos humanos no son producto ni creacion de las instituciones
estatales’. Estas solo las pueden reconocer, garantizar y hacer que se observen

para su cabal cumplimiento.

« Los derechos humanos requieren del reconocimiento en el ordenamiento
positivo, sobre todo de la Constitucion, que como norma suprema de un sistemna
juridico nacional, en que se sustentan las sociedades contemporaneas, debe
asegurar la consagracion de los derechos humanos , asi mismo requiere

garantizarlos todo ordenamiento legal que consigne y regule una relacion
juridica entre el sujeto titular de las mismas y la actuacion de la autoridad

estatal, a la cual se le imponen obligaciones que debe observar.
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» Los derechos consignados constitucional y legalmente, constituyen los medios
juridicos que reconocen y establecen los medios para proteger los atributos,
privilegios y prerrogativas de los derechos humanos.

« Los derechos humanos se vinculan con la realidad objetiva de las personas, de
sus condiciones naturales y culturales que lo circundan, de su existencia tnica
como especie humana, del respeto a la vida desde su concepcion y nacimiento,
de su integridad personal fisica y moral, del reconocimiento que le garantice la
libertad (e.g de pensamiento, manifestacién, opinién, expresién, asociacion), la
igualdad (e.g de sexo, raza, etnia, de religion, condicion economica y social) y |a
seguridad (e.g de su propiedad , de sus bienes, de su vida, integridad personal).
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Referencia Historica de los Derechos Humanos.

En los estadios primarios de la humanidad conocidos como épocas del salvajismoy
la barbarie , no se establecen principios ni garantias de los derechos humanos.
Esto se debe a que en el periodo del salvajismo, basado en las instituciones
fundamentales del matriarcado y patriarcado, imperan los principios elementales
de las desigualdades, sustentados entre los derechos maternoy paterno; en donde
el poder paterno somete y degrada la condicién de la mujer, al grado tal que tiene
el derecho de privarla de la vida.
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En la época de la barbarie, a dichos principios y valores, se incorporan otros
privilegios y mayores desigualdades de distintos rasgos entre las personas, se
instituye la esclavitud del hombre con lo que se menoscaba |a condicién
humana de unos individuos con respecto a otros, y se da paso a instituciones,
como en la que el padre de familia tiene bajo su poder a la mujer, a los hijosy a
cierto ntimero de esclavos con la patria potestad y el derecho de vida y muerte
sobre ellos.
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Los pueblos de Oriente

» Los ordenamientos juridicos que rigieron a los pueblos del Oriente de la época
de la barbarie, establecieron un régimen esclavista y de privilegios de las castas y
de ciertos estratos sociales, por lo que carecieron del reconocimiento de los

derechos humanos.
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* En Siria, Babilionia, Egipto, la India y China, entre otras ciudades — Estado,
impera fundamentalmente un sistema teocratico, que fue gobernado por una
casta sacerdotal, donde la voluntad del monarca es suprema, la cual se considera
que ha sido conferida de forma divina y cuyo poder se ejerce en nombre de
dicha divinidad, con que impusieron sus propias normas a la sociedad.

= En Babilonia, por ejemplo, existié un régimen juridico dado por el monarca
Hammurabi, que codificd aspectos juridicos referidos al derecho patrimonial,
familiar, penal y administrativo.
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» Fue un Cédigo publicado en afio 1753 antes de Cristo, que establecio el sistema
de esclavos y esclavistas, por lo tanto, no reconocio el derecho a la libertad de
los hombres. Tampoco otorgé medios de defensa a las personas ante los actos
del poder publico, ni ante los procesos de caricter penal, al instituir la Ley del
Talién, con lo que se sanciond a quien incurria en los delitos del orden penal.
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« En la India se contd con las Leyes de Man, escritas entre los afios 600 a 300
antes de Cristo, las cuales incluyeron normas de caracter religioso, que s6lo
garantizaron el sistema de casta sacerdotal y la supremacia de los brahmanes. En
dicho ordenamiento juridico se previeron maximas morales, principios de
politica, de arte militar y de comercio. En consecuencia no se contemplo aspecto
alguno sobre los derechos humanos.
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« En China, se puede encontrar una corriente de pensamiento de caracter
doctrinal, como fue la de Lao Tse y Kong Fu Tsen, que pugnan por la igualdad
entre los hombres y los derechos que tiene para oponerse a las arbitrariedades
de las autoridades despdticas. No obstante, los principios propuestos no se
establecieron en ninglin ordenamiento juridico que diera vigencia a los derechos
humanos en el régimen del gobierno chino, el cual fue despotico y autoritario.
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* Grecia antigua

« En los centros de poder Griergos denominados polis 0 también llamados ciudad-
Estado de la sociedad antigua, que ejercen las formas de gobierno monargquica,
oligdrquica y democrética, no se reconocen los derechos de las personas por los
ordenamientos legales escritos o los dados por las costu mbre juridica.

» E|l poder soberano lo ejercen solamente los varones libres, quedan excluidos las
mujeres, los extranjeros y los esclavos. Fue una democracia restringida, que
desconoce los derechos de todos, sin que los reconozca Y proteja ni lso
garantice.
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la esclavitud den la Grecia antigua, fue una institucion real, también fue
testimonio de la ausencia del mas elemental derecho de las personas: su
libertad. Ademas, la esclavitud, estuvo sustentada en el pensamiento filosdfico
griego que dio una explicacion tedrica, como la de Aristoteles, que postuld su
existencia para la produccion de bienes que requeria la polis griega o para
cualquier labor que se necesitara en la vida diaria. Por lo que la esclavitud tuvo
fundamentos juridicos, institucionales y doctrinarios que impiden y desconocen
cualguier principio o norma que comprendiera la existencia de la libertad, como
uno de los derechos del hombre, que no se originé en la democracia de la polis

griega.
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* Roma Antigua

El sistema esclavista, asi como la desigualdad entre los estratos sociales de los
patricios, minoria de familias nobles y los plebeyos, que fueron instituciones
juridicas de la civita romana de |a sociedad antigua, mostraron la ausencia de los
derechos humanos elementales en el régimen de gobierno romano. No obstante,
se inscribe la Tribus Plebis como precedente de los derechos en Roma.
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- La Tribus Plebis constituyé una institucion que desempeno la funcion de gue se
respetaran los derechos de los plebeyos, que obtenian a través de la figura
juridica del intercessio, con lo que se suspendian la ejecucion de un acto o la
entrada de vigor de una ley que afectara los derechos de los plebeyos. Eran
derechos reconocidos que favorecieron a un sector de personas que eran libres y
por lo tanto no ha todos.
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Espafia
* En la etapa histérica del Medioevo, se destacan las instituciones juridicas de
la Justicia Mayor de Aragén y el Fuero Juzgo o libro de los jueces.

« Las referidas instituciones juridicas estuvieron caracterizadas por los
siguientes aspectos.

* La Justicia Mayor de Aragén fue una de las instituciones juridicas que
tutelaron los derechos de las personas, en donde el juez fungio como

intermediario entre el rey y los subditos, cuya finalidad fue anular los actos
del rey que fueran contrarios a los derechos de los stbditos.

_._.“:“.__...,_ H_. _U _“_



._..1-...-- ' W
Ak ae Gobierno
MUJERES (7% de pucbla

7 v s

C ol r v P Pl il

g bl

« La constitucién politica de la Monarquia Espafola o también llamada
comunmente la Constitucién de Cadiz, expedida por las cortes de Cadiz en el ano
1812, prescribié en sus diversos articulos garantias para la administracion e
importacién de justicia a favor de las personas.

» De este modo, en referida Constitucién Politica de la Monarquia Espafiola, se
establecieron garantias constitucionales de seguridad juridica para las personas.
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Inglaterra

« El desarrollo histérico de Inglaterra, en el medioevo, presenta precedentes en el
reconocimiento juridico de los derechos de las personas, lo cual fue producto, su
origen, de las demandas planteadas al monarca.

« Dentro de los ordenamientos normativos expedidos se comprendieron: la Carta
Magna, el Acta de enmienda del Habeas Corpus ¥ el Bill of Rights, los cuales
consagraron derechos fundamentales.

« En la referida Carta Magna, se reconocieron ciertos derechos y se garantizo su
observancia por el poder real de Inglaterra.
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* Habeas Corpus Amendment Act realizada el 26 de mayo de 1679, fue un recurso
judicial del denominado Writ of Habeas Corpus, que fungid en Inglaterra durante
el medioevo, como medio de proteccion a la libertad de transitar. Dicho
ordenamiento incorpord determinadas garantias.

» Estos derechos humanos inscritos en referida disposicion juridica estaban
destinadas, como se dijo, a regular Writ of Habeas Corpus.
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* Bill of Rights o la Ley de Declaracidn de los Derechos y Libertades de los Subditos
y Determinando la sucesién de la Corona, fue expedida el 13 de febrero de 1689
en Inglaterra. Este ordenamiento juridico declara la ilegalidad de muchas
practicas del Rey Jacobo Il, tales como: a) la imposicion de impuesto excesivos;
b) la violacién del derecho del voto activo para elegir integrantes del
parlamento; c) la violacién de reglas procesales coma las relativas a la libertad
bajo fianza; y, d) La imposicién de penas severas, lo que fue estimado de ilegal.

* Lo precedentes de los derechos humanos establecidos en Inglaterra desde la
época de la Edad Media, muestra la importancia destacada gue se dio a las
libertades del hombre y que rigieron en ese pais.
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Francia

« La ideas del iusnaturalismo, las teorfas politicas y la Revolucion Francesa del
siglo XVIII se conjugaron y dieron por resultado el cambio del régimen
monarquico absolutista por la Republica democratica francesa, asi como el
reconocimiento de los derechos civiles y politicos de las personas, que se
expresaron en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
en el afio 1789.

» En términos generales, las ideas primordiales sobre los derechos del
hombre, en la teoria iusnaturalista, se plantearon que son inherentes a la
naturaleza humana.
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« La proclama de la Asamblea Nacional de Francia, emitida el 26 de agosto
de1789, denominada Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
fue el documento mds importante que condensa las ideas de la Revolucion
Francesa, que establecieron los valores y principios que modificaron el régimen
de gobierno francés, monarquico y absolutista, por el de la Republica
democratica. Asimismo, se determind el reconocimiento de los derechos

humanos.

Fagied ,H_H__m.
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» Los principios contenidos en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano, expedida en 1789, se pueden sefialar como siguen:

a) Los derechos de la Libertad, la igualdad, la propiedad y la seguridad (articulos
ly2)

b)  El principio democratico basado en que la soberania dimana de la nacion
(articulo 3)

c) Lagarantia de legalidad ( articulos 4y 5)

d) Lagarantia de igualdad ante la ley | articulo 6)

Fasina Hﬂ_ m___
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e) La proteccion a la libertad personal en materia penal (articulo 7)
f) La garantia de la exacta aplicacion de la ley penal (articulo 8)
g) El principio de irretroactividad de la ley (articulo 8)

h) La presuncion de inocencia ( articulo 9)

FAgIN& H gm
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i) Libertad de expresion de ideas y de pensamiento (articulo 9 y 10)
i) Las libertades de escribir e imprimir (articulo 11)
k) La igualdad tributaria

) El derecho a exigir la rendicién de cuentas de los servidores publicos (articulo 15)

m) La garantia de la propiedad

gina 109
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« Estos principios de Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, se
encuentran vigentes en los actuales ordenamientos constitucionales de Francia.

* Dicha proclama influyé de manera importante en México, lo cual se constata en
las garantias que consagré la Constitucién Federal del 5 de febrero de 1857.
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Los Estados Unidos de Norte América

La independencia de las trece colonias de Inglaterra ubicadas al norte del
continente Ameérica, se unificaron y formaron una organizacion, en =1

r

documento denominado: «Los Articulos de Confederacion y Union perpetua»,
cuyos signatarios fueron las trece colonias que lograron independizarse de
Inglaterra, las cuales se integraron la Union Americana.

No obstante, dicho sistema de la Unién Americana fracaso, por lo que se
revisaron los articulos en una convencion celebrada en _"__mmmmﬂm_ la cual se
encargé de reformarlos y formuld el proyecto de Constitucién Federal, que fue
sometido a la consideracién de los estados de la Republica en convenciones

locales, logrando que dicho proyecto se aceptara.

En el afio 1787, se expidio las Constitucion de los Estados Unidos, que
instituye algunos derechos fundamentales, aunque no contenia un capitulo
especifico a estas.

wugha 111
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sin embargo, cuando se expidio la Constitucion de los Estados Unidos en 1787, no
se protegi6 la libertad humana, existia el régimen juridico esclavista, el cual fue
abolido hasta el afio 1865, con la enmienda nimero 13 constitucional.

Los derechos humanos se encontraban consagrados en las constituciones de los
estados; de los cuales resulté destacada la Constitucion de Virginia, publicada en el
afio de 1776, que contenia distintos derechos humanos.

En el afio de 1791, se establecieron el reconocimiento de nuevos derechos
humanos al texto de la Constitucion de los Estados Unidos, 2 través de las
enmiendas que se llevaron a cabo.
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Rusia

Rusia constituye una de las republicas de lo que fuera la Union de Republicas
Socialistas Soviéticas, que tuviera una forma de estado socialista, con un
régimen juridico de propiedad estatal de los medios de produccion con una
ideologia ortodoxa Marxista- Leninista y un sistema de partido Unico, dado por
el Partido Comunista de la Union Soviética , aspectos que fueron establecidos
segun la Constituciéon de 7 de octubre de 1977.

En los tiempos presentes, la Constitucion de Ia Federacion Rusa publicada el
28 de diciembre de 1993, instituye que Rusia es una Republica federal y
democratica, garantiza la vigencia del sistema plural y competitivo entre los
partidos _u.u::nur asi como el derecho a la propiedad privada. La forma
gobierno es un sistema semipresidencial, con un presidente de la Republica
electo por el sufragio ::Emmm__w directo, y un ministro y un gobierno
responsables ante el parlamento. El parlamento es bicameral y el presidente
tiene el poder de disolver la Duma (o camara baja), pero solo en determinadas
circunstancias.
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« La referida Constitucion Rusa garantiza y reconoce los valores particulares, sus
derechos y libertades.

* En su capitulo 2, denominado: « Los derechos y libertades del hombre Y del
ciudadano», establece diversos derechos reconocidos a las personas de Rusia.
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México

Los derechos humanos establecidas en el régimen juridico de México, en el desarrollo
histérico que ha tenido, sélo destacan aquellos gque resultan tener vigencia, asi COmo
aquellos documentos formulados en el acontecer nacional que pretendieron
reconocer los derechos en una etapa determinada y constituyeron precedentes de los
derechos constitucionales.

Periodo precortesiano

Se ha considerado que durante |la etapa prehispanica se protegieron ciertos ﬁ_m_.mm,:n.m
entre los indigenas establecidos en la region de Mesoamérica antes de la conquistas
espafiola. Fue el caso del Imperio Azteca que protegio los derechos de propiedad de la
mujer azteca, quien podia reclamar justicia ante el Consejo o solicitar el divorcio.

No, obstante durante esta etapa histdrica imperd la desigualdad mnn_,m_ﬂ con lo que no
se puede comprender una condicion generalizada en el reconocimiento _.,_m. los
derechos humanos por las autoridades que rigen en las organizaciones sociales

étnicas.
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Periodo de la Colonia Espaiola

Dentro de los ordenamientos, considerados estuvieron la leyes de Indias
expedidas en el afio de 1681, que tendieron a proteger a la poblacion indigena
contra los abusos y arbitrariedades de los espafioles, criollos y mestizos.

Sin embargo, el coloniaje espafiol se caracterizo por las desigualdades sociales
con respecto a los indigenas , que estuvieron sometidos al sistema esclavista
impuesto por los espafioles, por lo que resulta dificil considerar que existieran
efectivas garantias para dichos habitantes.



. -

INMUJERES (5 Sobierno

hxf.ﬁ, de Puebla i :

Periodo independentista

En la etapa del movimiento de la independencia de México, Don Miguel Hidalgo y
Costilla expidié tres bandos en el afio de 1810.

En el primero prohibe a las tropas insurgentes abusar de los bienes de la
poblacién, lo cual fue una proteccién para los gobernados, al evitar molestias en

su perjuicio por el abuso del Ejercito Insurgente.

El segundo Bando, emitido el 5 de noviembre de 1810, establecié la garantia de |a
propiedad a favor de los indigenas.
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El tercer Bando expedido el 6 de diciembre de 1810, declaré abolida la esclavitud
en el territorio, con lo que decreto la libertad humana.

Estas acciones constituyen los precedentes en materia de los derechos humanos,
como lo fue el reconocimiento de la libertad que prohibe la esclavitud del hombre.
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* En el afio de 1812 se expidid la primera Constitucion Monarquica de Espaha,
también conocida como la Constitucién de Cadiz , que estuvo vigente durante |a
guerra de independencia. En esta constitucion se suprimieron las ﬁ_wﬂm:m_nmamm
que existian entre los peninsulares, criollos e indios, al nﬂ:maw_,mq comao
espafioles, en su articulo quinto a « todos los hombres libres y mﬁmzn_:awaﬂm en
los dominios de Espafia y los hijos de éstos» esto represento un _.mnn.dnn_:.:m:ﬁu
de libertad, que es un antecedente al articulo 1 de la Constitucion Federal
vigente en Mexico.
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El manmaa Congreso Nacional de América o Congreso de Andhuac expidid el 22 de octubre de 1814, el decreto
const n_._“MnE:E para la libertad de la América Mexicana, también llamada constitucion de Apatzingan, que no tuvo
vigencia.

* Referido documento juridico fue importante en la medida en que se declara la independencia de Espafia y los
derechos de las personas como garantias que deben respetarse por €l poder piblico.

a) Considera como garantias de los ciudadanos la igualdad, seguridad, propiedad vy la libertad
b} La igualdad ante la ley

c) La garantia de legalidad

d) La garantia de presuncién de inocencia

e} La garantia de audiencia

f] Protege el domicilio de las personas

g) Garantia de propiedad

h) La libertad de expresidn de las ideas

sigra 120
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* Periodo independiente

El 18 de diciembre de 1822, se expidié el Reglamento Provisional del
Imperio Mexicano Por Agustin de Iturbide, quien se declaro emperador
de Mexico
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« Desde la fundacién de las Naciones Unidas, la igualdad entre hombres y mujeres
figura entre las garantias mas fundamentales de los derechos humanos. La Carta
de las Naciones Unidas, aprobada en 1945, establece entre sus objetivos el de
“reafirmar la fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el
valor de la persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres”
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» En 1948, se aprobd la Declaracion Universal de Derechos Humanos, en la que se
afirmd asimismo que los derechos proclamados en ella se aplicaban a mujeres y
hombres “sin distincién alguna de... sexo,..”. Durante la redaccion de la
Declaracién hubo un arduo debate acerca del uso del término “todos los
hombres” en vez de un término neutro en cuanto al génerol. Finalmente se
acordd emplear en su redaccion los términos “todos los seres humanos” y “toda
persona” para dejar fuera de cualguier duda que la Declaracion Universal se
referia a todos, tanto hombres como mujeres.
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éQué son los derechos humanos?

« Los derechos humanos son aquellos que todo ser humano posee y que tiene el
derecho de disfrutar, simplemente por su condicién de ser humano. Durante |a
Conferencia Mundial de los Derechos Humanos de 1993, los Estados
reafirmaron, mediante la Declaracién de Viena, que estos derechos nacen con la
persona y que su proteccién es responsabilidad de todo Estado. Se basan en el
principio fundamental de que todas las personas poseen una dignidad humana
inherente y tienen igual derecho de disfrutarlos, sin importar su sexo, raza, color,
idioma, nacionalidad de origen o clase, ni sus creencias religiosas o politicas.
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« En este foro también se reconocieron especificamente los derechos humanos de
las mujeres, asi como las obligaciones de los Estados de protegerlos y
promoverlos, incluyendo el de vivir libre de violencia. La mayor parte de los
sistemas y mecanismos nacionales, regionales e internacionales para hacer valer

los derechos humanos se han desarrollado e implementado a partir de un
modelo masculino.
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» Por lo tanto, hasta la fecha, el sistema de derechos humanos no ha tomado en
cuenta, de la manera mas adecuada, la experiencia y las circunstancias
especificas de las mujeres. Sin embargo, esta situacion estd cambiando. Las
personas y organizaciones defensoras de los derechos de las mujeres recurren,
cada vez mas, al enfoque de derechos humanos para exigir compensaciones por
las injusticias infligidas a las mujeres.
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+ Los derechos de las mujeres y las nifias son derechos humanos. Abarcan
todos los aspectos de la vida: la salud, la educacion, la participacion
politica, el bienestar econémico, el no ser objeto de violencia, asi como
muchos mas.

« Las mujeres y las nifias tienen derecho al disfrute pleno y en condiciones
de igualdad de todos sus derechos humanos y a vivir libres de todas las
formas de discriminacién: esto es fundamental para el logro de los
derechos humanos, la paz y la seguridad, y el desarrollo sostenible.

127
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* La Carta de las Naciones Unidas garantiza la igualdad de derechos de mujeres y
hombres. Todos los principales instrumentos internacionales en materia de
derechos humanos estipulan que se debe poner fin a la discriminacion por
razones de sexo. Casi todos los paises han ratificado la Convencion sobre la
eliminacidn de todas las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW). 5in
embargo, en la actualidad todavia existen importantes brechas y violaciones de

derechos en todas las regiones del mundo.
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Sistema Universal de Proteccidn de los Derechos Humanos

« Parailustrar la estructura del Sistema Universal de Proteccion de los Derechos Humanos se presenta el, gue muestra a |a
Drganizacion de las Naciones Unidas en el campo especifico de la proteccidn de los derechos humanos,

SISTEMA UNIVERSAL DE NACIONES UNIDAS

DRAGANDS PRINCIFALES
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« Las relaciones entre las mujeres y los hombres desempefian un papel importante
tanto en la plasmacién como en la evolucién y transformacion de los valores, las
normas y las practicas culturales de una sociedad, los cuales, a su vez,
determinan dichas relaciones. De hecho, son relaciones gue evolucionan con el
tiempo vy en las que influye una matriz de factores socioeconomicos, politicos y
culturales. Los cambios en la combinacién de esos factores pueden afectarlas de
manera positiva o negativa.

« Por ejemplo, durante el siglo pasado cambios importantes, como la
incorporacién de un gran numero de mujeres a la fuerza de trabajo y a la
politica, o su mayor disponibilidad de medios de control de la reproduccion,
alteraron considerablemente las relaciones entre las mujeres y los hombres. Un
aspecto basico de esta dimension se refiere a la manera en que esos factores
socioecondmicos vy politicos evolucionan y se combinan para incidir en las
relaciones entre mujeres y hombres y, a su vez, contribuir a la configuracion de
los valores, las normas vy las practicas culturales

agms 130



IMUJERES (4 Sehiers

,
B
.1.._..,..._._..__. Gl g b Foalis

Definicién de género

* Por “género” se entienden las construcciones socioculturales que diferencian y
configuran los roles, las percepciones y los estatus de las mujeres y de los
hombres en una sociedad. Por “igualdad de género” se entiende la existencia de
una igualdad de oportunidades y de derechos entre las mujeres y los hombres
en las esferas privada y publica que les brinde y garantice la posibilidad de
realizar la vida que deseen. Actualmente, se reconoce a nivel internacional que
la igualdad de género es una pieza clave del desarrollo sostenible,
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Durante los Gltimos cincuenta afios los gobiernos y las organizaciones de la
sociedad civil han desplegado esfuerzos concertados a fin de formular y aplicar
politicas capaces de crear un “terreno de juego” mas justo y equilibrado para las
mujeres y los hombres teniendo en cuenta los aspectos especificos de cada sexo
(por ejemplo, la reproduccién) y abordando los principales obstaculos para |a
consecucion de la igualdad de género. Gracias a la Convencion sobre la
eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer (CEDAW), la
Plataforma de Accién de Beijing y otros acuerdos e iniciativas internacionales se
ha creado un consenso y marce de accion internacional que ha permitido lograr
avances notables para subsanar las disparidades de género en ambitos como los
result.ados educativos y los salarios, entre otros aspectos.
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» Sin embargo, en ningun pais la igualdad de género se ha convertido en la norma
y aln quedan importantes disparidades por subsanar. Por lo general los
progresos en materia de igualdad de género se evaltan analizando medidas de
resultados clave, como el porcentaje de acceso en pie de igualdad a los recursos
y las oportunidades y a su distribucion. Gracias a estos indicadores objetivos es
posible saber en qué medida las mujeres y los hombres pueden gozar de los
mismos derechos fundamentales y posibilidades de progreso personal y
profesional v contribuir al desarrollo de su pais.

» Esa imagen empirica de la situacion en materia de igualdad de género es
importante para entender su relacion con el desarrollo, puesto que la capacidad
de las mujeres y los hombres de participar en pie de igualdad en la vida social,
cultural, politica y econémica garantiza que tanto las politicas publicas como los
valores, las normas y las practicas culturales reflejen los intereses y experiencias
de ambos sexos vy los tengan en cuenta. Las politicas, medidas y practicas que
solo tienen en cuenta los intereses de la mitad de la poblacion generan
desequilibrios que socavan el desarrollo sostenible de un pais.
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* |gualdad de género:

se define como “la igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades
de las mujeres y los hombres, y las nifias y los nifios”. La igualdad no significa
que las mujeres y los hombres sean lo mismo, sino que los derechos, las
responsabilidades y las oportunidades no dependen del sexo con el que
nacieron. La igualdad de género supone que se tengan en cuenta los intereses,
las necesidades y las prioridades tanto de las mujeres como de los hombres,
reconociéndose la diversidad de los diferentes grupos de mujeres y de
hombres.
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« Equidad de género: se define como “la imparcialidad en el trato que reciben
mujeres y hombres de acuerdo con sus necesidades respectivas, ya sea con un
trato igualitario o con uno diferenciado pero que se considera equivalente en lo
que se refiere a los derechos, los beneficios, las obligaciones y las posibilidades.
En el 4mbito del desarrollo, un objetivo de equidad de género a menudo
requiere incorporar medidas encaminadas a compensar las desventajas
historicas y sociales que arrastran las mujeres.
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* Violencia contra la mujer: "todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo
femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico,
sexual o sicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, |a coaccién o
la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en
la vida privada.” En los IUCD se han seleccionado como indicadores indirectos de los
niveles de violencia contra la mujer en el plano nacional el acoso sexual, la violencia
en el hogar y las violaciones.

* Empoderamiento: procesos por los cuales las mujeres y los hombres ejercen el
control y se hacen cargo de su propia vida mediante una ampliacion de sus
opciones,
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3.Perspectiva de Género

» La perspectiva o vision de género es una categoria analitica que toma los
estudios que surgen desde las diferentes vertientes academicas de los
feminismos para, desde esa plataforma tedrica, cuestionar los estereotipos y
elaborar nuevos contenidos que permitan incidir en el imaginario colectivo de
una sociedad al servicio de la igualdad y la equidad.

* Seglin una definiciéon de la profesora Juana Camargo, la perspectiva de genero
"astablece una teoria social que trata de explicar las caracteristicas, relaciones y
comportamientos sociales de hombres y mujeres en sociedad, su origen y su
evolucion, destacando la existencia real del género femenino y masculino, sin
dominio de uno sobre el otro, sin jerarquias y sin desigualdades”. 2
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« “LA PERSPECTIVA DE GENERO ES UNA OPCION POLITICA PARA DEVELAR LA
POSICION DE DESIGUALDAD Y SUBORDINACION DE LAS MUJERES EN RELACION A
LOS VARONES. PERO TAMBIEN ES UNA PERSPECTIVA QUE PERMITE VER Y
DENUNCIAR LOS MODOS DE CONSTRUIR Y PENSAR LAS IDENTIDADES SEXUALES
DESDE UNA CONCEPCION DE HETEROSEXUALIDAD NORMATIVA Y OBLIGATORIA
QUE EXCLUYE”. MARIA FLORENCIA CREMONA “SEMINARIO INTERDISCIPLINARIO
COMUNICACION ¥ GENERO” EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA.
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La perspectiva de género permite también, el disefio de politicas que desde
diferentes ambitos, contribuyen a generar acciones a favor de la mujer, a
cambiar los estereotipos de género y a definir un nuevo concepto de justicia
para tratar igual a los/as iguales. Desde estas politicas publicas es necesario
impulsar proyectos y programas innovadores que vinculen, atraigan y retengan a
un porcentaje cada vez mayor de mujeres a la vida laboral y publica.

La perspectiva de género nos lleva a reconocer que, historicamente, las mujeres
han tenido oportunidades desiguales en el acceso a la educacion, la justicia y Ia
salud, y aiin hoy con mejores condiciones, segtin la regién en la que habiten, sus
posibilidades de desarrollo siguen siendo desparejas e inequitativas.
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Perspectiva de género juridica

» El Derecho es una de las dreas de las ciencias sociales, que tiene como
protagonista al ser humano, en cuanto sujeto/a capaz de adoptar determinadas
actitudes ante el proceso historico social. Es también, uno de los aspectos que se
afectan con mayor rapidez ante los procesos de cambios vertiginosos que se
producen a nivel mundial y que nos conducen, inevitablemente, a "nuevas
formas de relacién" econdmica, politica, social, cultural, familiar y personal.

- Y es en este proceso de evolucion y de avances que experimenta |a humanidad,
que las mujeres estan desempefando un papel determinante en la bisqueda de
un nuevo orden mundial que les permita pasar de meras expectadoras a
participantes activas en el desarrollo econdmico, politico y social de los pueblos
y a disfrutar junto a los hombres, en igualdad de derechos y de oportunidades,
de los beneficios del progreso y alcanzar mejores condiciones de vida
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Nadie pone en duda que el Derecho juega un factor importante para que las mujeres
puedan lograr la consolidacion y el respeto de sus derechos humanos Yy
constitucionales, porque es un mecanismo mediante el cual se puede involucrar a los
hombres y a las mujeres de leyes en la promocion, creacion y aplicacion de leyes
desde la perspectiva de género, es decir, a través de una conciencia no discriminatoria
y en la defensa de los derechos humanos de las mujeres, desde la realidad juridica
vigente,

El Derecho es aquel que privilegia la normatividad juridica con el objetivo principal de
regular la vida social, cuyas caracteristicas fundamentales se asientan en el respeto
por la forma, la universalidad, la racionalidad y la igualdad formal entre otras, asi
como en la monopolizacién del control social desde las estructuras asignada por el
Estado. Si contrastamos estas caracteristicas con la realidad, se evidencian enormes
vacios y contradicciones entre el modelo presentado como adecuado y sus
posibilidades de aplicacion practica, pues es un hecho que la efectividad de las
normas dista mucho de ser la deseada.
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Esto tiene su génesis en un conjunto de condiciones que no han sido, ni son
tomados sistematicamente en cuenta, a la hora de crear las leyes. Las enormes
diferencias culturales, la discriminaciéon basada en el racismo y en el sexismo
como componentes estructurales en la vida social, no han sido enfrentados
desde una perspectiva seria que ofrezca resultados creativos y efectivos para la
compleja trama social.

Veamos lo que la abogada puertorriquefia, Ixa Lopez Palau, sefala respecto a la
castracion jurfdica: "Las leyes han sido las aliadas mas importantes del sistema
patriarcal. Por medio de ellas se mantiene y afianza el poder de los hombres
sobre las mujeres. Precisamente en la trinchera legal se han concentrado las
armas mas potentes de este sistema. Bajo el amparo de las leyes patriarcales y
codigos de mucha influencia internacional, como el Codigo Napoleénico, las
mujeres han sido agredidas, violadas, explotadas econdémicamente,
discriminadas y hasta asesinadas. Las leyes patriarcales, como legitimadoras del
sistema, han tenido el propésito de subordinar a la mujer, de controlar su
cuerpo, su sexualidad, y de negarle los derechos mas elementales”.

142



L

(NMUJERES 7 G2t

Lo e ron dfar o B S

En el caso especifico de la mujer, este es un fenomeno que _,mﬂ..&.m especial
importancia, pues expresa con claridad la forma mecanica y poco efectiva que ha
tenido hasta la fecha, cuando bajo la supuesta democratizacién de am_.m_,..m:nmh lo
que realmente ha existido es un maquillaje igualador, que jamas pretendio poner
en cuestionamiento los paradigmas del Derecho tradicional. De ese Derecho que
estd sustentado en el ejercicio de relaciones de poder, reguladas e
institucionalizadas de acuerdo a cierto tipo de intereses, m_.__:”m los que,
evidentemente, no esta la comprension de las relaciones de genero, ni la
postulacién de relaciones de equidad o equilibrio de poder en las relaciones
interpersonales.
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El Derecho al ser un conjunto de normas y disposiciones que rigen las relaciones
sociales, constituye un factor determinante para la igualdad o la desigualdad
entre hombres y mujeres. Asi, durante muchos siglos las leyes han mantenido
normas prohibitivas y discriminatorias contra la mujer en el ambito de las
relaciones familiares, comerciales laborales y politicas; muchas de estas normas
afortunadamente ya han sido reformadas.

Utilizar el enfoque de género cono herramienta de andlisis del fenomeno juridico
permite comprender que las leyes no son neutrales y por lo tanto no tienen
iguales efectos en hombres y mujeres pues la historia nos ha demostrado que
sdlo formalmente somos iguales ante la ley.
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Sin embargo poco a poco, la visién abstracta y restringida del Derecho y aislada
de la realidad social ha ido cambiado, algunas veces en términos evolutivos, en
otras sin duda, involutivos. El enfoque en consecuencia nos lleva a entender que
el Derecho no es un conjunto de normas escritas que se aplican de manera
aislada de un contexto social, cultural, politico y econémico. Sino por el
contrario, son necesaria e irremediablemente impactadas por las creencias,
costumbres y pensamientos de las personas que las elaboran, aplican y
fiscalizan, y como esas diferentes formas de concebir el mundo que constituyen
el imaginario colectivo de una sociedad, determinan la condicién y posicion de
las mujeres y los hombres.
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« En definitiva, la perspectiva de género en el Derecho, significa la promocion de |a
igualdad y de las nuevas identidades de género, reduciendo o eliminando las

causas y efectos de la discriminacion en el ambito juridico.

+ La perspectiva de género en el Derecho, significa la promocion de la igualdad y
de las nuevas identidades de género, reduciendo o eliminando las causas y
efectos de la discriminacion en el &mbito juridico.
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JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO. CONCEPTO, APLICABILIDAD Y METODOLOGIA
PARA CUMPLIR DICHA OBLIGACION.

« De acuerdo con la doctrina de la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion sobre el tema, la perspectiva de genero constituye una categoria analitica -
concepto- que acoge las metodologias y mecanismos destinados al estudio de las
construcciones culturales y sociales entendidas como propias para hombres y
mujeres, es decir, lo que historica, social y culturalmente se ha entendido como "lo

femenino" y "lo masculino”.

« En estos términos, la obligacién de las y los operadores de justicia de juzgar con
perspectiva de género puede resumirse en su deber de :.:umn_lcm:nmm. muha.qm la base
del reconocimiento de la particular situacién de desventaja en la cual historicamente
se han encontrado las mujeres -pero que no necesariamente esta presente en cada
caso-, como consecuencia de la construccion que socioculturalmente se ha .
desarrollado en torno a la posicién y al rol que debieran asumir, como un corolario

inevitable de su sexo.
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* La importancia de este reconocimiento estriba en que de &l surgira la posibilidad
de que quienes tengan encomendada la funcion de impartir justicia, puedan
identificar las discriminaciones que de derecho o de hecho pueden sufrir
hombres y mujeres, ya sea directa o indirectamente, con motivo de la aplicacion
del marco normativo e institucional mexicano.

* Dicho de otra manera, la obligacion de juzgar con perspectiva de género exige a
quienes imparten justicia que actiGen remediando los potenciales efectos
discriminatorios que el ordenamiento juridico y las practicas institucionales
pueden tener en detrimento de las personas, principalmente de las mujeres.
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* En estos términos, el contenido de la obligacion en comento pueden resumirse de la
siguiente forma: 1) Aplicabilidad: es intrinseca a la labor jurisdiccional, de modo que
no debe mediar peticion de parte, la cual comprende obligaciones especificas en
casos graves de violencia contra las mujeres, y se refuerza ain mas en el marco de
contextos de violencia contra éstas; y, 2) Metodologia: exige cumplir los seis pasos
mencionados en la tesis de jurisprudencia 1a./). 22/2016 (10a.), de rubro: "ACCESO A
LA JUSTICIA EN CONDICIONES DE IGUALDAD. ELEMENTOS PARA JUZGAR CON
PERSPECTIVA DE GENERO.", que pueden resumirse en la necesidad de detectar
posibles - mas no necesariamente presentes- situaciones de desequilibrio de poder
entre las partes como consecuencia de su género, seguida de un deber de cuestionar
la neutralidad de las pruebas y el marco normativo aplicable, asi como de recopilar
las pruebas necesarias para visualizar el contexto de violencia o discriminacion, y
finalmente resolver los casos prescindiendo de cualesquiera cargas estereotipadas
que resulten en detrimento de mujeres u hombres
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Perspectiva de género social

+ La creciente utilizacién de la perspectiva de género en la elaboracion de
interpretaciones, diagnostico y politicas publicas, ha permitido, en efecto, la
visibilizacién de las mujeres y de la problematica que las envuelve asi como
lograr avances en la emancipacion femenina. Pero ha traido también cierto
desgaste, debido a una tendencia reduccionista de los alcances de esta
perspectiva, y muchas distorsiones.

« Aello ha contribuido el uso unilateral de la perspectiva en el anlisis exclusivo de
las mujeres y en intentos de incrementar su participacion, su empoderamiento,
la satisfaccién de algunas necesidades y el acceso a recursos.



.m.;.-.u-.. _. - .
: 2707 Gobierno
. ECHmmmm % 2 ; nM_..__:MEu -

Capamy da Foalla

Entre quienes trabajan y participan de manera pragmatica con las mujeres se ha
extendido la creencia de que el género es concepto relativo a la mujer. En el
extremo se usa el concepto de género como parte de jergas especializadas pero
muchas veces vaciadas de su contenido filoséfico feminista y de sus contenidos
tedrico-politicos, asi el género es usado como un término técnico homologable a
mujer. En ese uso es notable la mutilacion tedrica y filosdfica de sus supuestos
subversivos y transgresores al convertir esta perspectiva en algo neutro y casi
caritativo. La separacion del paradigma feminista es costosa.
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« Como esta perspectiva es avanzada y se difunde por canales antes cerrados y a través
de instituciones nacionales e internaciones de diverso tipo, no todas las personas que
la aprenden y la aplican estan de acuerdo, ni siquiera estan compenetrados con ella.
Por el contrario, la perspectiva de género es percibida como una técnica mas, el
género reducido a las mujeres es conceptualizado como la variable género o el
componente género.

« Con esa percepcion y por obligacion institucional mujeres y hombres conocen la
perspectiva de manera superficial y disminuida. En los Gltimos tiempos ha cobrado
importancia la llamada capacitacion en género en las oficinas gubernamentales, las
organizaciones civiles, los partidos politicos, las universidades, las iglesias. Y la
capacitacién es verdaderamente pobre porgue sin hacer una pedagogia critica se dan
elementos de manejo superficial de esta perspectiva y solo porgue casi en cada
espacio hay mujeres feministas es que ha sido posible impulsar y mantener ciertos
contenidos de calidad.
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De tanto usar el término en la formulacién de politicas publicas y debido a las
formas tecnocraticas y autoritarias de ponerlas en practica a través de mandatos
institucionales, la perspectiva de género ha sido victima de la burocratizacion por
parte de quienes impulsan acciones que inciden en la reorganizacion social, la
reconversion economica y politica y la aculturacién de las mujeres. Sus escasos
conocimientos y sus visiones que van desde el antifeminismo consciente o
ignorante soterrado, hasta el explicito y agresivo, impiden una comprension
cabal de la profundidad de los planteamientos.
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« Las miltiples distorsiones de la perspectiva de género provienen también de su
uso exclusivo para analizar a las mujeres y desarrollar programas con ellas, aun
cuando la teorfa de género permite analizar, comprender y develar a los
hombres.

« El contenido relacional de la teoria de género es omitido, asi como su definicion
histérica y los contenidos de género de la sociedad, el Estado y |a cultura. Limitar
la perspectiva de género a las mujeres exige una complicada transaccion
encubierta; si no se parte del contenido filoséfico-analitico feminista y si por
género se entiende mujer, se neutralizan el andlisis y la comprension de los
procesos, asi como la critica, la denuncia y las propuestas feministas.
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* La violencia contra las mujeres es un problema complejo y multifactorial. Abarca
el secuestro, la tortura, el abuso sexual, la violencia dentro de |a familia y de Ia
pareja. Se liga con una crisis sistémica del aparato de justicia y pone de
manifiesto |a falta de informacién sobre el tema, asi como la ineficiencia, en
muchos casos, de las autoridades responsables de su atencion.

« México reconoce que todo acto de amenaza de violencia contra las mujeres, que
ocurra en la esfera plblica o privada, a manos de un agente del Estado o de un
particular, es un atentado a sus derechos fundamentales y es un obstaculo para
la igualdad que debe existir entre hombres y mujeres.
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« Sin duda hay avances en nuestro pais, desde la esfera legal y normativa hasta
la creacién de instituciones e implantacién de politicas publicas. No
obstante, la mirada internacional sigue atenta por la situacion de las mujeres
violentadas que prevalece en Meéxico, el alarmante numero de
desapariciones y asesinatos de mujeres en Ciudad Juarez, la impunidad que
se ha vivido y la falta de pericia para esclarecer la mayoria de los casos. Todo
esto ha llamado la atencién de la sociedad a nivel local, nacional e
internacional sobre la violencia y discriminacion que padecen las mujeres,
no solo en esta ciudad sino en todo el pais.

sugna 156



MUJERES ;w_xﬁﬁ__ﬁ O

La institucionalizacion de la violencia y los procesos de victimizacion en
la relacion Estado-Sociedad-Derecho

» Diversas posturas tedricas dominantes como el positivismo y el
funcionalismo socioldgico, juridico y criminolégico,1 asi como algunos
sistemas de practicas conservadoras, han validado estructuras sociales,
econémicas y politicas como una Unica forma “natural” de organizacion
social; y una dominacién basada en una masculinidad occidental
prototipo, para la cual, el hombre siempre responde a una naturaleza
instintiva, y las mujeres se constituyen en victimas, lo que implica un
determinismo y la imposicion arbitraria de normas culturales que
encubren la institucionalizacién de la violencia como forma de relacion

en los procesos de socializacion.
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« La violencia social-estructural y la violencia de género

« La historia de las mujeres mexicanas no ha sido ajena a las contradicciones y
a las situaciones de desigualdad politico-cultural y econémico-social que
viven el resto de las mujeres en el mundo, y que han limitado el disfrute de
sus derechos fundamentales. Los acontecimientos histéricos a nivel mundial
demuestran que una de las primeras batallas que han librado las mujeres, ha
sido, la busqueda de su incorporacién como género dentro de lo humano,
para que la sociedad entera reconociera su calidad de humanas y de sujetas
de derecho y con derechos.



ey = dd P

0 A .
MUJERES (/7 §ehict'

No por otras razones, Maribel Pimentel, en su libro Tiempos de Violencia,
menciona que las mujeres son convertidas fisica y emocionalmente en
objetos, “y como los objetos no sienten ni tienen derechos, luego entonces,
el acto violento no existe”? lo anterior se demuestra con muchas y muy
diversas historias de vida en la que no sélo se les concibe como inferiores o
se les desvaloriza en razon de su género, sino que por la gravedad de las
formas en que se ejercen contra ellas diversas formas de violencia, pareciera
que ni siquiera asumen una calidad de personas y son vistas como “cosas”.

Esta situacién evidencia que la discriminacion, la desigualdad y la inequidad
son incompatibles con la dignidad humana y con el bienestar de la sociedad,
por ello, las circunstancias de pobreza, las deficiencias en la alimentacion, la
salud, la educacién, la capacitacién y las oportunidades de empleo son
también faltas de equidad en el ejercicio de los derechos humanos de las
mujeres.
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* En este sentido, no podemos obviar que los derechos humanos de las mujeres
revisten una connotacién histérico-politica y social, que no ha sido lo mismo
declarar derechos que tener la posibilidad de ejercerlos y acceder a los
mecanismos para su defensa, proteccién y promocién. Por ello, en la actualidad,
los derechos humanos de las mujeres representan un logro en cuanto al
reconocimiento de la diversidad y la heterogeneidad que implica, tanto la
pertenencia a un género como a una etnia o a condiciones sociales y economicas

prevalecientes dentro de un pais u otro.
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+ Algunas posturas teéricas proponen reconstruir el nn.:nmm_”u de los derechos

humanos para que sean las propias mujeres quienes describan y manifiesten las
diferentes maneras en que se han visto sometidas, subordinadas, marginadas y
excluidas de poder ejercer sus derechos, garantias y ciudadania, asimismo, para

ue ﬁa%m:mm: los mecanismos, no solo para transformar relaciones de

esigualdad, sino para que por medio de una educacion, de una cultura y de una
socializaciéon distinta puedan propiciar formas no violentas de relacion, y
contribuir a la construccién de una convivencia equitativa y democratica para
todos los seres humanos.

Las mujeres mexicanas para adquirir plenitud en el goce de sus derechos han
tenido que enfrentar %Emﬂmm resistencias culturales y sociales, hechos de
discriminacion y violencia. Al luchar por la reivindicacion de estos derechos no se
busca identificarlas como victimas y vulnerables, sino demostrar que las mujeres
pueden transformar estas relaciones injustas, y que ellas, con su practica social y
politica, pueden hacerlo, pero que esto no debe servir para olvidar los hechos de
Injusticia que han tenido que vivir y soportar al buscar que la sociedad y en
particular, el género masculino respete sus diferencias y participe en la
construccion de los mecanismos juridicos e institucionales que promuevan,
protejan y defiendan sus derechos humanos, sin que estos sean vistos como
meras concesiones o actitudes de buena voluntad sino como verdaderos actos

de justicia, por ser precisamente humanos.
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El proceso por el que han atravesado tales derechos ha sido largo, ¥y
formalmente pareciera que se inicia en parte cuando las mujeres empiezan a
dejar de ser consideradas como “propiedad de..” y comienzan a involucrarse en
la vida nacional, con ello se pone en marcha la lucha por la defensa de sus
derechos politicos, concretamente con la conquista del derecho al voto, casi al
mismo tiempo se alcanzan sus derechos laborales el derecho al trabajo, y ello
conlleva entre otras cosas, a exigir que se eliminen las desigualdades en cuanto
al pago vy al tipo de actividades en las que se les emplea; el derecho a la
educacién se volvié el motor que impulsd a superar las condiciones de vida,
marco el principio del camino para despertar la conciencia critica en el género
femenino.
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La violencia estructural, por la desigualdad econémica o condicion social,
afecta de la misma manera las relaciones sociales en las que interactuan
mujeres y hombres, pero dentro de ella hay un rubro que la lobalizacion
econdmica que a nivel mundial ha introducido el denominado enomeno de
la “feminizacién de la pobreza”, la cual advierte que el genero femenino
sociolégica y estadisticamente es el que se ve mas afectado por esta forma
de violencia.

La violencia de género ha estado presente también en el propio derecho, en
la norma v en toda forma de regulacién social. También tiene implicaciones
con las acciones u omisiones del Estado, puesto gue la violencia institucional
<e relaciona con la incidencia de las politicas publicas que rigen dentro de
esas instancias y que generan violencia contra las mujeres 0 no la
sancionan.® La violencia contra las mujeres tolerada o perpetrada por el
Estado incluye la violencia cometida por policias, gua ias, soldados,
funcionarios/as de inmigracién, la violacion sexual en conflictos armados, la
tortura bajo custodia, etc.
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« La violencia de género puede ser verbal, fisica, sexual, emocional. Algunos datos y
cifras muestran la magnitud de la violencia de género, de la violencia contra [as
mujeres desde el punto de vista de los derechos humanos.

» Es obvio que la violencia no afecta sélo a las mujeres, también existe el maltrato de
las mujeres hacia los hombres, aunque su incidencia es del 1% con respecto al 99%
del que ocurre del hombre hacia la mujer.” Ahora bien, la intencion no es golpear,
maltratar o violentar a los hombres, sino sensibilizarlos y educar a toda la sociedad
sobre este grave problema y disefiar las estrategias para su eliminacion, ya que la
violencia de género justamente es resultado de actitudes sexistas.
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La violencia de género tiene sus raices histéricas en la discriminacion y en la
ausencia de derechos de las mujeres -de las humanas, el reconocimiento de
la violencia de género como violencia contra las mujeres reviste un caracter
constitucional dentro de un Estado de Derecho. La Asamblea General de las
Naciones Unidas, en el marco de la Convencion sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), teniendo
como referencia la Conferencia Mundial de Derechos humanos celebrada en
Viena, Austria en 1993, en su articulo primero la define como: “aquella
violencia basada en el sexo y dirigida contra la mujer porque es mujer o gue
le afecta en forma desproporcionada. Se incluyen actos que infligen dafio o
sufrimiento de indole fisica, mental o sexual, incluidas las amenazas de tales
actos, la coercién o las privaciones arbitrarias de libertad, ya ocurran en la
vida publica o en la privada”.

De ahi la importancia de considerar la integralidad de los derechos y la
integralidad del ser humano, como partes de un mismo proceso para ser
personas dignas.
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« Movimientos sociales que han develado los costos sociales y politicos por la
utilizacién de estrategias violentas en el desarrollo de la humanidad. Pese a
estos grandes esfuerzos y avances legislativos, la Organizacién de las Naciones
Unidas publicé el 14 de octubre de 2004 una nota en la que sefiala que “no
obstante el reconocimiento de que la violencia contra las mujeres es ahora
ampliamente reconocida como problema publico que continua ocurriendo en
todo el mundo y se agrava en situaciones de conflicto, persisten usos sociales,
costumbres vy religiones que privan a las mujeres de sus derechos mas basicos,
otorgandoles un estatus legal ante la sociedad menor al de los hombres.
Ademads sefialé que: “a 25 afios de la adopcion de un tratado global sobre
derechos de la mujer, ningtin pais en el mundo ha alcanzado la total equidad
entre mujeres y hombres, ni en la ley ni en la practica, ..las leyes
discriminatorias persisten en muchos de los 178 paises que firmaron la CEDAW,
en algunos otros paises promueven la equidad pero permanece la
discriminaciéon informal, indicé el Comité para la Eliminacion de Ila
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW)” (Periodico El Universal-14-10-04).
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Marco Juridico en Materia de Igualdad entre Mujeres y Hombres

* Internacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

b) Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre;
c) Convencién Americana de los Derechos Humanos;

d) Pacto Internacional de derechos Civiles y politicos;

e) Convencién sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW) y su protocolo facultativo;
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* » Convencién de Belem do Para (1994) Es la Convencion Interamericana para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer. Establece el
derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencia y destaca a la
violencia como una violacién de los derechos humanos y de las libertades
fundamentales. Propone, por primera vez, el desarrollo de mecanismos de
proteccién y defensa de los derechos de las mujeres como fundamentales
para luchar contra el fendmeno de la violencia contra su integridad fisica,
sexual y psicolégica, tanto en el ambito piblico como en el privado, y su
reivindicacion dentro de la sociedad.
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s & Plataforma de Accién de Beijing toma el reconocimiento de derechos y la
transversalizacion de género o el gender mainstreaming y, desde alli, produce un
nuevo enfoque para el disefio de politicas ptiblicas con perspectiva de género. Se
trata de una estrategia para incorporar las preocupaciones y experiencias de
todas las personas en el disefio, la implementacion, el monitoreo y la evaluacion
de las politicas y programas en todas las esferas:

“aumentar el acceso de la mujer y su participacion en la expresién de sus ideasy |a
adopcién de decisiones en los medios de difusién y por conducto de ellos, asi
como en las nuevas tecnologias de comunicacion”; “fomentar una imagen
equilibrada y no estereotipada de la mujer en los medios de difusion”.
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* Normatividad Nacional:

a) Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
b) Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia;
c) Ley General de lgualdad entre Mujeres y Hombres;

d) Ley para la Proteccion de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes;

e) Norma Mexicana de lgualdad Laboral y No discriminacion.
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» Normatividad Estatal
Constitucion del Estado de Puebla
Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Estado de Puebla.

Reglamento de la Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del
Estado de Puebla.
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Gracias!!!!
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